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|. Skolastarf 5. bekkjar

Hlutverk pessa kafla er ad kynna fyrir skolasamfélaginu meginaherslur i starfsemi bekkjar svo pad sé
upplyst um framkvaemd skolastarfs i bekknum/arganginum. Pad er m.a. gert til ad foreldrar geti verid
virkir patttakendur i nami barna sinna a grundvelli uppeldisréttar sins. Um leid kynna kennarar
fagmennsku skoélastarfsins til ad syna fram a faglegt inntak og samhengi milli bekkja/arganga um pau gedi
sem stefnt er ad i skolastarfinu.

Kaflanum er skipt i eftirfarandi hluta:
I. Samantekt kennslu argangs
2. Aherslur grunnpatta menntunar
3. Kennsluadstadur, kennsluaztlanir og kennslugogn i arganginum
4. Foreldrasamstarf og upplysingagjof i arganginum
5. Ndmsmat og vitnisburdarkerfi argangs

L HAFNARFJORDUR 5. BEKKUR m



NGOG SKOLANAMSKRA 2024-2025

1.1 Samantekt kennslu i 5. bekk

Kennslutimar a viku skiptast i eftirfarandi namsgreinar.

Namssvid

Namsgreinar

Timafjoldi i
skola a viku

I. Islenska

I.1. Talad mal, hlustun og ahorf
|.2. Lestur og bokmenntir

[.3. Ritun

|.4. Malfredi

1,5
1,5
I
2

2. Erlend tungumal

2.1. Enska
2.2. Danska og onnur Nordurlandamal

3

3. List- og verkgreinar

3.1. Hreyfing

3.2. Myndmennt

3.3. Tonmennt

3.4. Heimilisfredi
3.5. Honnun og smidi
3.6. Textilmennt

3.7. Lifsleikni

4. Natturugreinar

4.0. Natturufredi

(eda)

4.1. Edlis- og efnavisindi
4.2. Jard- og stjornufradi
4.3. Lifvisindi

4.4. Umhverfismennt

5. Skolaiprottir

5.1. iprottir
5.2. Sund

6. Samfélagsgreinar

6.1. Heimspeki, sidfredi og triarbragdafradi
6.2. Jafnrétti og lifsleikni
6.3. Landafradi, saga, sam-/pjodfélagsfredi

1,5
1,5

7. Sterofredi

7.0. Steerdfredi

(eda)

7.1. Tjaning, tungumal, verkferi, vinnubrogd og beiting
sterdfredinnar

7.2. Tolur, reikningur og Algebra

7.3. Rumfradi, mealingar, tolfredi og likindi

8. Upplysinga- og
teknimennt

8.1. Midlamennt og skolasafnsfraedi
8.2. Tolvunotkun og upplysinga- og samskiptatakni

0,5
0,5

9. Val

9.1 Milan

Alls

35

L HAFNARFJORDUR

5. BEKKUR m




LN I SKOLANAMSKRA 2024-2025

1.2 Aherslur grunnpatta menntunar i 5. bekk

| pessum argangi eru aherslur sex grunnpatta menntunar eftirfarandi i samraemi vid stefnu skolans og
samhafir aherslum skolans um forvarnir.

Aherslur grunnpatta menntunar i argangi eru sett fram i markmidum

Grunnpattur Ahersluatridi argangs sett fram i markmidum vid einstaka
menntunar grunnpzetti

HEILBRIGDI OG P2ad er unnid med heilbrigdi og velferd i arganginum it fra stefnu skolans par
VELFERD: sem aherslur grunnpattarins eru utferdar i eftirfarandi markmid:

e Studla ad hollu mataradi med pvi ad hvetja nemendur til ad koma
med hollt nesti ad heiman og fa foreldra jafnframt til samstarfs vid
okkur i peim tilgangi. Jafnframt bjéda upp a holla naeringu i motuneyti
nemenda

e Hbvetja til hollrar og fiolbreyttrar hreyfingar, Gti og inni, baedi i
ipréttum og 6drum namsgreinum, ma par m.a. nefna Miluna.

e Studla ad godum samskiptum vid nemendur, foreldra, starfsfolk og
adra sem ad skolastarfinu koma. Pad gerum vid med pvi ad vera
fyrirmyndir og skapa skolabrag par sem jakvad og opin samskipti eru
hofd ad leidarljosi

e Mikilvaegt ad nemendur fii negjanlega hvild og ad jafnvaegi sé a milli
skéla og tébmstunda

e Jakvaedur skoélabragur, SMT, bekkjarfundir, reglukennsla

Unnid med einkunnarord skolans samvinna, vinatta, prautsegja

Efla skilning a eigin tilfinningum og annarra og efla vitund um
kynheilbrigdi

jAFNRETTI: Pad er unnid med jafnrétti i arganginum Gt fra stefnu skolans par sem aherslur
grunnpattarins eru utfeerdar i eftirfarandi markmid:

e Koma til méts vid parfir hvers og eins namslega, félagslega og andlega
6had kyni, fotlun, busetu, stétt, kynhneigd, litarhzetti, lifsskodunum,
traarbrogdum, tungumali, tterni og pjoderni

e Fagna fjolbreytileikanum og lita a hann sem takifeeri fremur en hindrun

e Koma fram vid alla innan skolans, jafnt nemendur sem starfsmenn, af
virdingu

e Kenna nemendum ad setja sig i spor annarra

e Standa vord um gildin okkar, leitast vid ad skilja i stad pess dema og
hlusta og leidbeina nemendum okkar med pvi ad virkja pa og vekija til
umhugsunar um hverja pa ordrzdu sem upp kemur

e Vera medvitadur um hvert vid beinum athyglinni innan
nemendahopsins og ad allir séu virkjadir

e Gata pess ad einstaklingum sé ekki mismunad eftir kynferdi, kynpaetti,
fotlun, pjoderni, aldri, né vegna triar- eda stjornmalaskodana

LYDRAEDI OG Pad er unnid med lydredi og mannréttindi i arganginum par sem aherslur
MANNRETTINDI: grunnpattarins eru Utferdar i eftirfarandi markmid:
o e Gera nemendur abyrga fyrir nami sinu og verkum
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Nemendur leri um rétt sinn og skyldur og ad réttindum fylgir abyrgd
Nemendur verdi medvitadir um matt ordnotkunar i r&du og riti
Nemendur leri ad bera virdingu fyrir fiolbreytileika mannlifsins og ad
virda hvern og einn eins og hann er. Nemendur geti unnid med oliku
folki, virt skodanir pess, tekist a vid askoranir og hugsad i lausnum
Nemendum séu skapadar adstedur til umredna par sem rynt er i
efnid og peir leeri ad ymislegt getur legid ad baki pvi sem virdist
oskiljanlegt i fyrstu

Nemendur leri ad til pess ad skapa samfélag par sem ollum lidur vel
purfum vid ad vera samabyrg, geta synt umhyggju fyrir 68rum og vera
medvitud og virkir patttakendur i skolasamfélaginu

Freda um mannréttindi, stjornsyslu, samfélagsmotun, borgaravitund
og manngildi studla ad hopavinnu

Auka sidferdisvitund

Efla abyrgd, gagnryna hugsun, samvinnu og samabyrgd

Nemendur geti valid nam eftir ahugasvidi

LAS|:  Pad er unnid med lasi i arganginum Ut fra stefnu skolans par sem aherslur
grunnpattarins eru Utfeerdar i eftirfarandi markmid:

Yta undir vidtaekan skilning 3 lasi s.s. umhverfislasi, tolvulaesi, stafrent
lesi, teeknilaesi, fiolmidlalaesi og hvetja jafnframt til békalestrar og ad
nemendur geti lesid sér til gagns

Allir kennarar skolans leggja sig fram vid ad bua nemendum paer
adstzedur ad peir verdi lesir a umhverfi sitt og geti lesid sér til gagns i
vidtekum skilningi

Laesi snyst um skopun merkinga sem a sér stad i samskiptum nemenda
vid pa sem peir umgangast og i pvi umhverfi sem peir bua vid. Skolinn
parf ad byggja a peim grunni og styrkja enn frekar b=di
undirstodurnar og pad sem byggt er ofan 3 med pvi ad virkja
nemendur i lerdomsferlinu

Vera las a nattdru, umhverfi, menningu og adst=dur.

Vera les a2 mannleg samskipti/samfélagi® og med pvi ad vera les 4
sjalfan sig pa leera nemendur smatt og smatt ad pekkja muninn 4 eigin
hugmyndum og annarra og virda par

Leggja dherslu a gott samstarf vid heimilin i tengslum vid laesi og auka
skilning peirra 4 mikilvaegi ad virkja nemendur i lerdomsferlinu.
Nemendur lesi reglulega heima og skolinn fredi foreldra um lesi og
merkingu pess

Stydja vid nemendur sem kljast vid sérteka lesorduleika

Efla tolvu- og taknilaesi

Nemendur leri og geti yfirfert adferdir vid lestur, ritun og hlustun og
beitt peim a fjolbreyttan hatt

Auka notkun a bokasafni og upplysingamennt

Kenna nemendum ad vera lesir 2 umhverfid

Efla vitund nemenda a boklestri sér til gagns og anaegju

e
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Efla lzesi nemenda svo peir geti nytt pad a sem fjolbreyttastan hatt, til
demis vid lestur, ritun, lesskilning, hlustun, talnalzesi, upplysingalaesi,
menningarlasi og fleira.

SjALFB/ERNI: Pad er unnid med sjdlfbaerni i arganginum ut fra stefnu skolans par sem

aherslur grunnpattarins eru utferdar i eftirfarandi markmid:

Skapa samabyrgt samfélag innan skolans par sem allir eru virkjadir og
skodad saman hvort allir hafi moguleika a patttoku i pvi sem verid er
ad gera

Gera nemendur medvitada um peirra patt i daglegri umgengni innan
skolans; flokka rusl og stefna ad pvi ad hafa sem minnst af pvi, nota
fiolnota umbudir fyrir mat og drykki, hvetja til orkusparnadar (slokkva
ljos, fylgjast med hita & ofnum eftir vedurfari, notkun 2 vatni, sapu og
pappir, skoda hvernig ferdast er til og fra skola)

Nemendur leri hvernig hlutir verda til, hvadan peir koma og hvert
peir fara

Skapa samfélag par sem skolinn, heimilin, motuneytid, foreldrafélagid,
félagsmidstodin og leikskolinn vinna saman og eru upplystir um stefnu
skolans

Leera ad flokka og endurnyta

Studla ad umhverfisvanni hugsun og venjum

Efla medvitund nemenda um ahrif sin 4 umhverfid

SKOPUN: Pad er unnid med skopun i arganginum ut fra stefnu skolans par sem aherslur

grunnpattarins eru utferdar i eftirfarandi markmid:

Leyfa ollum ad njota sin og leggja aherslu a pad i vinnu med
nemendum ad ferlid skiptir jafn miklu mali og afraksturinn

Fa tekiferi til ad uppgotva og tengja vid fyrri pekkingu asamt pvi ad
atta sig a pvi ad skopun byggir lika a gagnryninni hugsun sem opnar
nyjar leidir til ad nalgast vidfangsefnid

Fa tekiferi til ad igrunda skodanir og 6dlast eigin syn a heiminn.

Yta undir skapandi hugsun i 6llum namsgreinum og virkja hugann til ad
leita fiolbreyttra leida til lausna

Leitast vid ad vera opin fyrir hugmyndum nemenda svo peir verdi
ohraeddir vid ad segja fra, profa sig afram, vera forvitnir og igrunda.
Nalgast namsefnid i gegnum leik og tjaningu badi leikrena, sjonraena
og myndrana

Orva imyndunarafli® og vera tilbuin ad nota badi efnivid og umhverfi
a sem fjolbreyttastan hatt til ad yta undir skopunargledi nemenda.
Bjoda upp 4 fiolbreytt og krefjandi verkefni sem mida vid reynslu og
proska nemenda

e
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1.3 Kennsluadstedur, kennsluaztlanir og kennslugogn i 5.
bekk

i. Kennsluadstzdur

5. bekkur er einn hépur med prja umsjonarkennara. Argangurinn hefur prjar kennslustofur til umrada.
Nemendum er skipt i olika hopa eftir pvi med hvad er verid ad vinna. Nemendur fara i smidjur i 6
kennslustundir & viku. [préttir eru kenndar ipréttahusinu i skolanum. Sundkennsla fer fram i Asvallalaug.

ii. Kennsluaztlanir

Kennsluaztlanir eru gerdar fyrir hverja namsgrein i upphafi skolaars og aftur i januar.

Kennsludztlanir eru adgengilegar & heimasidu skolans. Ut fra kennsludztlunum vinna kennarar
vikuaztlanir.

iii. Nams- og kennslugogn
| 6llum skolastofum eru skjavarpar og hljodkerfi. | 6llum stofum er einnig litil og stor tusstafla.

Ndamsbakur og e Allar naudsynlegar nams- og kennslubakur (sja vidkomandi namsgreinar)
almenn kennslugogn | o Adgangur ad tolvum og hugbinadi i skéla eftir porfum

skola: ¢ Fjolbreytt kennslugogn

Ritfong nemenda og e Namsgogn s.s. stilabekur og moppur fa nemendur i skolanum sér ad
personuleg hjalpar- kostnadarlausu.

gogn sem nemendur e Nemendur purfa ad koma med skrifferi, pennaveski og iproétta-og
purfa ad hafaleiga a sundfot

hverjum tima:
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1.4 Foreldrasamstarf og upplysingagjof

Gott samstarf heimilis og skola er lykillinn ad farsalu nami og velferd barnanna i skélanum og er sd
samvinna mikilveegur hluti af starfi kennara.

Tvisvar a ari boda umsjonarkennarar foreldra i einstaklingsvidtol med bornum peirra par sem farid er
yfir namsframgéngu, lidan og samskipti. A pessum dégum eru faggreinakennarar jafnframt til vidtals.

Lidanfundir eru einn lidur i eineltisaetlun skélans. Foreldrar/forradamenn sitja fundina asamt fulltrua
Ur eineltisradi sem styrir fundinum og umsjonarkennunum. Fundirnir eru haldnir i upphafi hvorrar

annar, i september og janutar/februar ar hvert. Fundirnir eru ymist haldnir med foreldrum hvers hops
fyrir sig, bara foreldrum drengja /stilkna eda foreldrum argangs fer eftir staerd og samsetningu hopa.

Mikilvaegt er i pessari samvinnu ad skoélinn veiti upplysingar um gengi og lidan nemenda en jafnframt
ad foreldrar geri slikt hid sama. Kennarar hafa ekki sérstakan vidtalstima en haegt er ad na sambandi
vid kennara med tolvuposti eda i gegnum Mentor, jafnframt geta foreldrar skilid eftir skilabod hja
ritara.

Bekkjartenglar eru fyrir hvern bekk og sja peir um adrar uppakomur bekkjarins.

Kennarar senda vikulega posta um pad sem verid er ad gera i skélanum. Jafnframt eru upplysingar
settar inn a heimsiduna um skolastarfid.

| sumum tilvikum eru teymi um akvedna nemendur til ad stydja enn frekar vid pa. Innan skolans

starfar skolarad undir stjérn skolastjora sem og foreldrafélag. Hlutverk pess er ad stydja vid
skolastarfid, efla tengsl heimila og skola og studla pannig enn frekar ad velferd nemenda.

o
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1.5 Namsmat og vitnisburdarkerfi

Ndmsmat i arganginum greinist i prennt, leidsagnarmat, stodumat og lokamat (it fra hafnividmidum).
Framkvaemdin i arganginum er med pessum hztti:

a. Leidsagnarmat.

Leidbeinandi namsmat, leidsagnarmat, fer fram reglulega yfir allt skolaarid i ollum namsgreinum.
Leidsagnarmat midar ad pvi ad meta framfarir nemenda i peim tilgangi ad nota nidurstodurnar til
ad gera naudsynlegar breytingar 4 nami og kennslu. | leidsagnarmati er fylgst med nemendum 4
namstimanum og peim leidbeint. Logd er dhersla a fjolbreyttar matsadferdir, s.s. kannanir,
frammistodumat, sjalfsmat, samradur o.fl,, til ad safna upplysingum um stodu nemenda, hvad peir
vita og geta og hvers peir parfnast til ad na betri arangri. Haldid er utan um leidsagnarmatid i
hafnikortum namsgreina 4 Mentor-.is. Foreldrar eru hvattir til ad fylgjast reglulega med hafnikorti
nemandans.

b. Stodumat.

Stodumat fer fram tvisvar sinnum a skolaarinu med vidtali nemenda og foreldra med
umsjonarkennara. Tilgangur stodumatsins er ad veita mat a stodu nemenda til peirra sjalfra og
adstandenda peirra, til ad hjalpa peim til ad na frekari arangri i naminu.

b. Lokamat:

Lokamat fer fram i lok skolaars par sem nemandi faer mat & naminu sinu yfir skélaarid. Meginmarkmid
pess er ad veita nemanda yfirsyn yfir stodu sina eftir nam vetrarins og gefa honum einkunn og
umsagnir fyrir frammistodu sina.
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2. Namssvid og namsgreinar

| pessum hluta ndmskrarinnar er kynnt aztlun um pad nam og kennslu sem stefnt er ad fari fram a
skoladrinu i bekknum/arganginum. Adalnamskra grunnskola skiptir vidfangsefnum skolastarfsins i atta
skilgreind namssvid og eitt opid (val) en undir hverju namssvidi heyra mismargar namsgreinar. Fyrir
hvert namssvid eru gefin Ut haefnividomid, namshafni, fyrir 4., 7. og 10. i adalnamskra en skolar Utfaera
fyrir adra arganga. Somuleidis er lyst aherslum i hverri namsgrein argangs og flokkad eins og tilheyrir
hverju namssvidi. Megintilgangur pess er ad skyra peaer vaentingar og aherslur sem eru i naminu svo
stefnt sé ad sameiginlegu markmidi i skolastarfinu sem ollum sé ljos.

| einhverjum tilvikum fi sumir nemendur sérstakt nimsefni sem haefa peim betur en namsefni bekkjar
og fa pvi sina eigin namsskra (ad hluta a.m.k.) sem er nefnd einstaklingsnamskra. Hun er utan pessa
plaggs og unnin i hverju tilviki i samradi vid adstandendur vidkomandi nemenda eftir pvi sem vid a.

S
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2.1 Lykilhaefni

Lykilhafni er annar hluti peirrar hefni sem skoélastarf stefnir ad samkvaemt adalnamskra grunnskola
(2011/2013). Lykilhefni er almenn hzfni nemenda og er 06had einstokum namssvidum eda
namsgreinum. Hun felur i sér atridi eins og virkni nemenda til ad tja sig, feerni i ad vinna med 6drum
og taka almennt abyrgd a eigin nami. Vidmid um lykilhzfni gefa til kynna aherslur um hafni sem
nemendur eiga ad geta tileinkad sér yfir skolaarid. Lykilhaefni skiptist i fimm undirpatti og eru peir
nefndir lykilpaettirnir fimm og skal gefid mat, einkunn, fyrir hvern lykilpatt fyrir sig. Fyrir hvern lykilpatt
eru skilgreind nokkur vidmid sem lysa getu sem nemendur eiga ad vera bunir ad tileinka sér i lok
skolaars. Pad er akvordun skoéla hvort lykilhafni sé gefin fyrir arganginn i heild sinni (1x), hvert namssvid

(8x) eda hverja namsgrein (um 20x) en alltaf eru somu vidmidin notud.

a. Haefniviomid og matskvardalysingar ut fra A-D matskvordum
Fyrir arganginn gilda eftirfarandi haefnividmid um lykilhefni sem eru sameiginleg fyrir grunnskola
Hafnarfjardar auk matskvarda fyrir hvern lykilpatt og eiga vid oll ndmssvid bekkjarnamskrarinnar:

e

er til fleiri en ein rétt
lausn a verkefnum og i lagi
ad gera mistok.

Gert sér grein fyrir hvad
eru stadreyndir.

Skodad vidfangsefni ut fra
Olikum hlidum.

pattum. Gert sér
mjog vel grein
fyrir ad til eru
fleiri en ein lausn
a verkefnum og
verid ohraddur
vid ad gera
mistok. Gert sér
mjog vel grein
fyrir hvad eru
stadreyndir og
skodad
vidfangsefni Gt fra
olikum hlidum.

pattum. Gert
sér vel grein
fyrir pvi ad til
eru fleiri en
ein lausn a
verkefnum og
verid ohradd
vid ad gera
mistok. Gert
sér vel grein
fyrir hvad eru
stadreyndir og
skodad
vidfangsefni at
fra olikum
hlidum.

Lykilpzettirnir | Efnispaettir med viomidi fyrir | A B C
fimm hvern lykilpatt:
TJANING OG | Vid lok skélaars geti nemandi: Tjad sig a Tjad sig vel Tjad sig nokkud
MIDLUN +  Tjad sig fyrir framan oruggan hatt fyrir | fyrir framan vel fyrir framan
bekkjarfélaga. framan hép um hép um adra um
«  Endursagt sogur og sagt vidfangsefni sem | vidfangsefni vidfangsefni sem
fra eigin reynslu. eru i umrazdunni | sem eru i eru i umradunni
e Tileinkad sér nokkrar og hlustad 4 adra. | umredunni og | og hlustad
framsagnarreglur. s.s. ad Sagt fra hlustad a stundum 4 adra.
standa i badar fetur, horfa | hugsunum sinum | adra. Sagt fra | Sagt ad
beint fram og talad hatt og skodunum af | hugsunum einhverju marki
og skyrt. oryggi. sinum og fra hugsunum
*  Hilustad 4 sdgur og skodunum. sinum og
tileinkad sér nokkrar skodunum og
reglur fyrir aheyrendur hlustad 4 adra.
s.s. gefa gott hlj6d, horfa 4
pann sem talar, taka patt
pegar vid a.
»  Farid eftir munnlegum
fyrirmaelum/leidbeiningum.
SKAPANDI OG | Vid lok skélaars geti nemandi: Unnid mjog vel Unnid vel eftir | Unnid nokkud
GAGNRYNIN e Unnid verkefni eftir eftir munnlegum | munnlegum vel eftir
HUGSUN munnlegum fyrirmalum. fyrirmalum og fyrirmalum og | munnlegum
¢ Metid eigin verk at fra metid af oryggi metid eigin fyrirmalum og
fyrir fram gefnum pattum. | eigin verk at fra verk Gt fra metid eigin verk
+  Gert sér grein fyrir ad oft | dkvednum akvednum ut fra akvednum

pattum. Attad
sig stundum 4 ad
til eru fleiri en
ein lausn a
verkefnum.
Gert sér ad
einhverju leyti
grein fyrir hvad
eru stadreyndir
og stundum
sko®ad
vidfangsefni Gt
fra olikum
hlidum.
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Lykilpzettirnir Efnispaettir med viomidi A B C
fimm, frh. fyrir hvern lykilpatt:
SJALFSTADI OG | Vid lok skélaars geti nemandi: Unnid mjog vel Unnid vel eftir Unnid stundum
SAMVINNA e Unnid eftir einfoldum | eftir fyrirmalum | fyrirmaelum i vel eftir
fyrirmaelum | méli og i mali og mali og myndum. | fyrirmaelum i
myndum. myndum. Gert Gert sér vel mali og myndum.
«  Gert sér grein fyrir sér mjog vel grein fyrir hvad Gert sér grein
hvad hugtakid grein hvad hugtakid fyrir hvad
styrkleiki merkir. hugtakid styrkleiki merkir, | hugtakid
*  Unni® med 68rum i styrkleiki merkir, | unni® med styrkleiki merkir
litlum hépum. unnid vel med 6drum i litlum ad einhverju
«  Tekid ad sér akvedid 68rum i lithum hopum og marki, stundum
hlutverk med leidsogn | hopum og hlustad vel a unnid med
kennara. hlustad mjog vel | leidsogn 6d8rum og
¢ Hilustad 3 leidsogn a leidsogn kennara. hlustad nokkud
kennara. kennara. vel 4 leidsogn
kennara.
NYTING MIDLA | Vid lok skolaars geti nemandi: Leitad sér Leitad sér Leitad sér
~ 0OG e Leitad sér upplysinga upplysinga af upplysinga i stundum
UPPLYSINGA munnlega i sinu oryggi i nanasta nanasta upplysinga i
nanasta umhverfi. umhverfi. Nytt umhverfi. Nytt nanasta
*  Gert sér grein fyrir mjog vel vel mismunandi umhverfi. Nytt
Slikum midlum til mismunandi upplysingamidla mismunandi
upplysingadflunar. upplysingamidla | og pekkt vel upplysingamidla
o pekkt nokkrar og pekkt mjog nokkrar einfaldar | og pekkt ad
einfaldar reglur um vel nokkrar reglur um einhverju marki
netnotkun. einfaldar reglur netnotkun. nokkrar
um netnotkun. einfaldar reglur
um netnotkun.
ABYRGD OG | Vid lok skélaars geti nemandi: Tekid mikla Tekid abyrgd a Tekid nokkra
MAT A EIGIN «  Skili® hvad felst i 2d abyrgd 4 ad ad meta eigin abyrgd 4 ad
NAMI meta eigin meta eigin frammistodu og | meta eigin
frammistodu. frammistodu og | skilid vel frammistodu og
o Skilid hvad skili® mjog vel namsmarkmid skilid
namsmarkmid eru. namsmarkmid sin. Notad namsmarkmid
e Studst vid einfaldar sin. Notad einfaldar sin ad einhverju
adferdir til ad einfaldar adferdir til ad leyti. Notad
skipuleggja eigi® nam. | adferdir til ad skipuleggja eigid | stundum
skipuleggja vel nam. einfaldar
eigid nam. adferdir til ad
skipuleggja eigid
nam.
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2.2 islenska

Viomid um haefni i islensku
Eftirfarandi vidmid eru 16gd til grundvallar mati a namshafni nemanda i lok argangs:

Namspattur

[,

. bekkur

Talad mal,
hlustun og
ahorf

Tjad sig skyrt og aheyrilega og gert sér grein fyrir gildi gédrar framsagnar,

Tjad eigin skodanir og tilfinningar og haldid athygli aheyrenda, m.a. med adstod
leikraennar tjaningar

Tekid patt i samraedum og rokredum samkvamt reglum

Hlustad af athygli og beitt pekkingu sinni og reynslu til ad skilja pad sem sagt er og
greint fra adalatridum

Nytt sér myndefni og rafrent efni a gagnryninn hatt

Att g68 samskipti, hlustad, gatt tungu sinnar og synt videigandi kurteisi.

Lestur og
bokmenntir

greint og fjallad um adalatridi i texta og helstu efnisord og notad mismunandi
adferdir vid lestur og skilning 4 texta

lesid sér til anzegju og frodleiks og gert 6drum grein fyrir peim ahrifum sem texti
hefur & hann

lesid gamlar og nyjar bokmenntir, par & medal pjodsogur, 1j6d, og bokmenntir
®tladar bornum og unglingum

greint nokkur frasagnarform bokmennta og beitt faeinum bokmenntafradilegum
hugtokum til ad efla skilning, svo sem tima, sjonarhorni, sogusvidi og bodskap
beitt nokkrum hugtokum til ad fjalla um form og innihald 1j68a, svo sem rim,
ljodstafi, hrynjandi, likingar og bodskap

aflad upplysinga ur bokum og fjolbreyttu rafreenu efni, unnid ur peim og nytt vid
lausn verkefna, lagt nokkurt mat a gildi og traverdugleika upplysinga

lesid ur einfoldum tolulegum og myndraenum upplysingum og tulkad paer

valid sér fjolbreytt lesefni vid hafi til gagns og anagju

Ritun

skrifad lesilega og af oryggi med persénulegri rithond, beitt algengum adgerdum i
ritvinnslu, gengid fra texta og notad ordabazkur

samid texta par sem beitt er eigin skopun, notid pess ad tja hugmyndir sinar og
reynslu og veitt 6drum hlutdeild med pvi ad kynna ritunina eda leyfa 6drum ad lesa
beitt helstu atridum stafsetningar og greinamerkjasetningar og hefur nad valdi a
peim

lesid texta og skodad hann med pad i huga ad kanna hvernig hofundur skrifar og
nytt pad vid eigin ritun

skrifad texta med akvedinn lesanda i huga, 4 blad eda tolvu

Malfraedi

nytt sér kunnattu og ferni til ad fletta upp ordum i ordabdkum og 6drum
gagnabrunnum um mal

attad sig a hvernig ordafordinn skiptist i sagnord, fallord og obeygjanleg ord og
greint hlutverk og helstu einkenni peirra

notad ordtok og malshaetti i toludu mali og ritudu og greint notagildi peirra i texta
beitt pekkingu sinni 2 malfredi vid ad bua til setningar, malsgreinar og efnisgreinar
og gert sér grein fyrir fiolbreytileika malsins

beitt pekkingu sinni 2 malfredilegum hugtokum i umradu um mal, ekki sist eigid
mal, talad og ritad

nytt ordaforda sinn til ad skapa ny ord og ordasambond og notad pau texta

e
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2.2.1 Talad mdl, hlustun og dhorf

Lysing 4 nami og kennslu namsgreinar
Namsgrein er Gtferd hér i samrami vid aherslur innan skoéla og kynnt nanar sidar i kennsluaatlunum.

i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
e Talad mdl og hlustun
e Tjaning
o Upplestur

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Lestrarbekur
o Ut prentud blod og hefti
o Vefir
e myndefni
e Snjallteki

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun

| meginatri®dum fer namid og kennslan i skola og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:
o Fyrirlestrar
o Einstaklingsvinna/hépvinnalstédvavinna
e bemavinnalségurammar
e Oflun heimilda
o lestur

e Hilustun og upplestur i litlum eda staerri hépum

| naminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Ut fré eigin forsendum
og a0 namid komi peim ad sem mestu gagni:

o Ndmsefni valid eftir getu og oft dhuga hvers og eins. Nemendur vinna @ peim st6évum par sem
pérf er a pjalfun.

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru:
e leidsagnarmat, namsframvinda birt & Mentor jafnt og pétt yfir veturinn
e notast er vid fimm tdkn vid mat a hafni: Haefni ekki nad, parfnast pjdlfunar, a gédri leid, hafni nad
og framdirskarandi, birtist @ vitnisburdarbladi ad vori
e skriflegar umsagnir fylgia med fogum eftir porfum
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2.2.2 Lestur og bokmenntir

Lysing 2 nami og kennslu namsgreinar
Namsgrein er Gtferd hér i samrami vid aherslur innan skoéla og kynnt nanar sidar i kennsluaatlunum.

i. Viofangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
e Kynnist mismunandi békmenntatextum
e bekki hugtokin persona, soguhetja, sogupradur og sogulok
e lari ad greina adalatridi fra aukaatridum

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Smellur
e Litlu landnemarnir + &fingahefti
o Lukkudyrid + xfingahefti
o Af hverju ég + xfingahefti
e Ordspor I; grunn- og &fingabdk
o fjolritad efni
e bemavinna/ségurammar
o Vefir
e lestrarbakur
o Snjallteki

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun

| meginatri®dum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:
o Fyrirlestrar
o Sjdlfstedur lestur
e Umradur
o Gagnvirkur lestur
e bemavinnalségurammar
e Hopastarf

| nAminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera ut fra eigin forsendum
og a0 namid komi peim ad sem mestu gagni:
o Ndmsefni valid eftir getu og oft dhuga hvers og eins. Nemendur vinna d peim st6évum par sem

porf er a pjalfun.

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru:
e leidsagnarmat, nadmsframvinda birt & Mentor jafnt og pétt yfir veturinn

e
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e notast er vid fimm tdkn vid mat a hafni: Haefni ekki ndd, parfnast pjdlfunar, a godri leid, hafni nad
og framurskarandi, birtist a vitnisburdarbladi ad vori
o skriflegar umsagnir fylgjia med fogum eftir porfum
2.2.3 Ritun

Lysing 4 nami og kennslu namsgreinar
Namsgrein er Gtferd hér i samrami vid aherslur innan skoéla og kynnt nanar sidar i kennsluaatlunum.

i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
e bjalfun tengiskriftar
e bjdlfun skriftar med penna
e Semja texta par sem beitt er eigin skopun, tja tilfinningar sinar, hugmyndir og reynslu.
o Veita 6drum hlutdeild med pvi ad kynna eigin ritun og leyfa 66rum ad lesa hana
e  Skrd texta i tolvu og beita nokkrum adgerdum i ritvinnslu

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
o Skrift 5
e  Stafsetning, ritreglur og xfingar
o Fjélritadar afingar
o Snjallteki

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun

| meginatridum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:
o Skriftarefingar
e Ritun eftir fyrirmaelum og eftir eigin brjésti
e Regnbogaritun og adrar fjélbreyttar ritunarleidir
e bemavinnalségurammar

| nAminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Gt fré eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:

e Val um fjolbreytt ritunarefni sem hofdar til nemenda. Nemendur vinna @ peim stéévum par sem
porf er a pjdlfun.

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru:
e leidsagnarmat, nadmsframvinda birt & Mentor jafnt og pétt yfir veturinn
e notast er vid fimm tdkn vid mat a haefni: Haefni ekki nad, parfnast pjdlfunar, a gédri leid, hafni nad
og framdrskarandi, birtist @ vitnisburdarbladi ad vori
o skriflegar umsagnir fylgia med fogum eftir pérfum

o
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2.2.4 Mdlfredi

Lysing 2 nami og kennslu namsgreinar
Namsgrein er Gtferd hér i samrami vid aherslur innan skoéla og kynnt nanar sidar i kennsluaatlunum.

i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
o bjalfist i ordflokkagreiningu
o bjdlfist i greiningu @ kyni, tolu, falli, tid og stigbreytingu

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
o  Malrekt |
e Ordspor I; grunn- og afingabdk
e Vanda malid — petta er malid
e bPemavinnalségurammar
o Fjolritad efni
o Vefir
o  Snjallteki

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun

| meginatridum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:
e Innlogn

e Ymsar afingar
o Einstaklingsvinnalhépavinna

| nAminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Gt fré eigin forsendum
og a0 namid komi peim ad sem mestu gagni:

e lausnaleit

e  FEinstaklingsmidad nam

e Sjdlfsted vinnubrogd

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru:
e leidsagnarmat, ndmsframvinda birt G Mentor jafnt og pétt yfir veturinn
e notast er vid fimm tdkn vid mat a hafni: Haefni ekki nad, parfnast pjdlfunar, a gédri leid, haefni nad
og framdirskarandi, birtist @ vitnisburdarbladi ad vori
e skriflegar umsagnir fylgia med fogum eftir porfum
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2.3 Islenska sem annad tungumal

,» Islenska sem annad tungumal er ztlud nemendum sem eru ad na tokum a islensku og eiga ekki
islensku 2d médurmali. Markmid med kennslunni eru ad nemendur tileinki sér og lari islensku pannig
ad peir geti stundad alhlida nam i islensku skolastarfi med jafnoldrum og tekid virkan patt i samfélaginu.
Gera ma rad fyrir ad nemendur fylgi hafnividmidum i islensku sem 6dru tungumali i tvo til fijogur ar.
Eftir pad fylgja peir adalnamskra i islensku samkvaemt aldurstengdum vidmidum” (Adalnamskra
grunnskola 2021, bls. 106).

Sja nanar i sérkafla um Islensku sem annad tungumal.

—
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2.4 Erlend tungumal

Viomid um namshafni i erlendum tungumalum

Eftirfarandi viomid eru logd til grundvallar mati 2 namshafni nemanda i lok argangs:

Namspattur

Vid lok 1. Stigs

Hlustun

e Hlustad eftir einstokum nakvaeemum atridum pegar porf krefur, eins og t.d.
tilkynningum og leidbeiningum vid kunnuglegar adstaedur og brugdist vid med
ordum og athéfnum

Lesskilningur

Fundid lykilupplysingar i texta i peim tilgangi ad nyta i verkefnavinnu.

Samskipti e Tekid patt i 6formlegu spjalli um dhugamal sin og daglegt lif
e Bjargad sér vid algengar adstedur, t.d. i verslunum, a veitingastodum og a
ferdalogum
e Notad malid sem samkiptamidil i kennslustundum og undirbuid, tekid og veitt
viotal.
Frasogn e sagt fra eda lyst sjalfum sér, vinum, fjolskyldu, ahugamalum og nanasta umhverfi a
einfaldan hatt
e endursagt og lyst atburdum eda reynslu a einfaldan hatt med studningi hluta, mynda,
tonlistar o.s.frv.
o flutt atridi, sagt stutta sogu eda lesid upp eiginn texta sem hann hefur haft takifaeri til
ad xfa
Ritun o skrifad texta med ordaforda ur efnisflokkum sem fengist er vid med studningi fra

mynd, hlut eda gitlista

lyst i einfoldu mali pvi sem naest honum er, fjolskyldu, ahugamalum, vinum og umhverfi
skrifad einfold skilabod, smaskilabod og tolvupost

samid stuttan texta fra eigin brjosti med studningi mynda, hluta, tonlistar o.s.frv

Menningarlaesi

synt fram & ad hann pekkir nokkud til ytri umgjordar menningarsvaedisins, s.s.
landfredilegrar legu, stadhatta og pekktra stada

synt fram & ad hann pekkir til patta sem einkenna barna- og unglingamenningu
vidkomandi malsvaedis, s.s. soguhetja barnaboka, leikja, songva og ®vintyra

synt fram & ad hann attar sig 4 ad morg algeng ord i erlenda tungumalinu eru lik og
skyld 68rum sem hann pekkir

Namshafni

beitt einfoldum namsadferdum til ad audvelda namid, t.d. nytt sér titil 4 texta eda
myndir sem fylgja til ad audvelda skilning a inntaki

beitt sjalfsmati sem tengist vidfangsefnum namsins med studningi kennara eftir pvi sem
porf krefur

tengt ny vidfangsefni eigin reynslu og pekkingu

tekid patt i hop- og paravinnu, hlustad a og tekid tillit til pess sem adrir hafa ad segja
nytt sér hjalpartaki, s.s. einfaldar ordabazkur , vefordasofn, leidréttingarforrit og
leitarvélar

e
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2.4.1 Enska

Lysing 2 nami og kennslu namsgreinar
Namsgrein er Gtferd hér i samrami vid aherslur innan skoéla og kynnt nanar sidar i kennsluaatlunum.

i. Viofangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:

e Lestur

e Ritun

e Mailnotkun
e Hlustun

e Talmal

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Build Up
e Ljosrit fra kennara
o  Enskar mailfraedizfingar A
e Smaforrit i Ipad
e Hickory
e Dickory
¢ Into Hobbies

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
| meginatridum fer namid og kennslan i skola og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:
e  Fyrirlestrar
e Innlogn
e  Umradur
e Hopavinna
e Vinnubdkavinna

| nAminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Gt fré eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:

e Auka itarefni fyrir getumeiri nemendur

o  Gagnvirkt verkefni

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru:
e leidsagnarmat, namsframvinda birt @ Mentor jafnt og pétt yfir veturinn
e notast er vid fimm tdkn vid mat a hafni: Haefni ekki ndd, parfnast pjdlfunar, & gédri leid, hafni nad
og framurskarandi, birtist a vitnisburdarbladi ad vori
o skriflegar umsagnir fylgia med fogum eftir porfum

L HAFNARFJORDUR 5. BEKKUR m



e

1

b

LN I SKOLANAMSKRA 2024-2025

2.5 List- og verkgreinar

Viomid um namshaefni i list- og verkgreinum
Eftirfarandi vidmid eru 16gd til grundvallar mati a namshafni nemanda i lok argangs:

Namspattur

[

. bekkur

Lifsleikni

Odlist faerni til ad bera virdingu fyrir sjalfum sér og 68rum

Geti synt tillitssemi og virdingu i samskiptum vi® adra

Geri sér grein fyrir eigin styrkleikum

Geti list margvislegum tilfinningum og attad sig a dhrifum peirra a hugsun og
hegdun.

Sjonlistir

Geti greint og fjallad um ahrif myndmals i umhverfinu og samfélaginu

Geti notad mismunandi efni, verkferi og midla a skipulagdan hatt i eigin
skopun

Geti beitt hugtokum og heitum sem tengjast adferdum verkefna hverju
sinni

Geti greint, bori® saman og metid adferdir vid gerd margskonar listaverka
Geti nytt sér grunnpztti myndlistar i eigin skopun

Tonmennt

Vinna med upptokuforrit vid ad taka upp sin eigin log

Vinna vid ad syngja og spila saman

Ad lzra ad rzeda og meta tonlist annarra

AJ skrifa og taka upp eigin ténlist med mismunandi skoélahljodferum

Textilmennt

Geti beitt grunnadferdum og aholdum greinarinnar.

Unnid med einfold snid og uppskriftir.

Proad eigin hugmyndir i textilverk og unnid eftir ferli.

Notad ficlbreyttar adferdir vid skreytingar textila.

Utskyrt og synt vinnuferli sem felur i sér préun fra hugmynd til afurdar.
Synt abyrga og orugga umgengni vid vinnu og fragang a vinnusvadi.
Lagt mat 3 eigin verk og synt skilning 4 vondudum vinnubrogdum.

Heimilsfradi

Nemandi geti:

Tjad sig um heilbrigda lifshztti og tengsl peirra vid heilsufar.

Farid eftir leidbeiningum um hreinlzti og prif tengdu heimilishaldi

Matreitt einfaldar og hollar maltidir og nytt hraefnid sem best.

Geint fra helstu orsokum slysa a heimilum og hvernig ma koma i veg fyrir
pau.

Tengt vidfangsefni heimilisfraedinnar vid jafnrétti og sjalfbaerni og attad sig a
uppruna helstu matvala.

Honnun og
smidi

Utskyrt og synt vinnuferli sem felur i sér préun fra hugmynd til afurdar
Hagnytt leikni og pekkingu sem hann hefur 68last til ad takast a vid
fiolbreytt namsefni

Synt dbyrga og 6rugga umgengi vid vinnu og fragang a vinnusvaedi

utskyrt hugmyndir sinar med pvi ad rissa upp malsetta vinnuteikningu
lesid einfalda teikningu, smidad eftir henni og unnid eftir hdnnunarferli fra
hugmynd ad lokaafurd

Svidslistir e Bett likamsskynjun, sjalfstraust, viljastyrkur, aradi, félagsproski og

(Leiklist og samskipti

dans) e Farid eftir fyrirmalum og virding borin fyrir samnemendum og kennara
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e Synt jakvaett vidhorf og ahuga til hreyfingar

e Beett likmashreysti og prek

e Geti Utskyrt og synt skapandi ferli sem felur i sér proun hugmyndar til
afurdar og sett saman einfalt dansverk undir leidsogn

e Tekid tillit til annarra i hopavinnu og synt frumkvaedi

o Geti beitt likama sinum markvisst i dansi, sjalfum sér til anaegju.

e Geti tjad sig i dansi, tengt saman hreyfingu, tulkun og tonlist.

e Dansad grunnspor i einfoldum donsum

e  Unnid sjalfstaett og med 68rum ad skapandi verkefnum og nytt sér
uppbyggilega gagnryni

—
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2.5.1 Lifsleikni

Lysing 2 nami og kennslu namsgreinar
Namsgrein er Gtferd hér i samrami vid aherslur innan skoéla og kynnt nanar sidar i kennsluaatlunum.

i. Viofangsefni i naminu

Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:

Sjalfsmynd - eigin styrkleikar
Skjatimi - tolvuleikir

Heilsa og nering

Samskipti

Fjarmal

Umhverfismal

ii. Namsgogn og kennsluefni

Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:

Litli Kompds
Verkefni fra kennara
Veraldarvefurinn
Kvan

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun

| meginatridum fer namid fram a eftirfarandi hatt:

o Einstaklingskynning og hopefli

e Umra=dur

e Hopavinna

| nAminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Gt fré eigin forsendum

og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:

iv. Namsmat og namsmatsadlogun

Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru:

-

e leidsagnarmat, ndmsframvinda birt G Mentor jafnt og pétt yfir veturinn

e notast er vid fimm tdkn vid mat a hafni: Haefni ekki nad, parfnast pjdlfunar, a gédri leid, haefni nad
og framdirskarandi, birtist @ vitnisburdarbladi ad vori

o skriflegar umsagnir fylgia med fogum eftir pérfum
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2.5.2 Sjonlistir - myndmennt

Lysing 2 nami og kennslu namsgreinar
Namsgrein er Gtferd hér i samrami vid aherslur innan skoéla og kynnt nanar sidar i kennsluaatlunum.

i. Viofangsefni i naminu

Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:

Hugmyndavinna
Litafredi
Formfraedi
Moétun
Endurvinnsla

ii. Namsgogn og kennsluefni

Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:

Endurnytanlegur efnividur

Mismunandi tegundir lita

Mismunandi tegundir af mdlningu
Mismunandi tegundir af pappir, pappa o.m.fl.
Ymiskonar Ghéld

Snjalltaeki

Efni af veraldarvefnum

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun

| meginatri®dum fer namid og kennslan i skola og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:

Innlégn og kynning
Synikennsla
Jafningjafredsla
Myndbénd
Umraedur
Uppgotvunarnam

| nAminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Gt fré eigin forsendum

og a0 namid komi peim ad sem mestu gagni:

Synikennsla
Jafningjafraedsla
Samvinna

iv. Namsmat og namsmatsadlogun

Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru:

leidsagnarmat, namsframvinda birt @ Mentor jafnt og pétt yfir veturinn

notast er vid fimm takn vid mat a haefni: Haefni ekki ndd, parfnast pjalfunar, & gddri leid, hafni nad
og framurskarandi, birtist a vitnisburdarbladi ad vori

skriflegar umsagnir fylgia med fogum eftir pérfum
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2.5.3 Ténmennt

Lysing 4 nami og kennslu namsgreinar

Néamsgrein er Gtferd hér i samraemi vid dherslur innan skoéla og kynnt nanar sidar i kennsluaaetlunum.

i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
e Syngja hreint med skyrum framburdi texta
e lzra dkvedna texta utanbokar
o Hreyfing i takt vid tonlist, dansad vid ténlist ii

ii. Namsgogn og kennsluefni

Pau namsgogn sem helst er studst vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vi® namid eru:
o Songhefti |.bekks

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
| meginatridum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:
e Hopkennsla: séngur, hreyfing i takt vié ténlist, leikir og dansad eftir tonlist

| nAminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Gt fré eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:

o Hreyfingar i takt vié ténlist

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru:
e leidsagnarmat, ndmsframvinda birt G Mentor jafnt og pétt yfir veturinn

® notast er vid fimm tdkn vid mat a hafni: Haefni ekki nad, parfnast pjalfunar, a godri leid, hafni nad
og framurskarandi, birtist a vitnisburdarbladi ad vori

o skriflegar umsagnir fylgia med fogum eftir porfum
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2.5.4 Textilmennt

Lysing 2 nami og kennslu namsgreinar
Namsgrein er Utferd hér i samrami vid aherslur innan skoéla og kynnt nanar sidar i kennsluaztlunum.

i . Vidfangsefni i naminu

Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:

Ad nemendur:
o leri goda umgengni og fragang i textilstofunni
e  pjdlfist i finhreyfingum og samhafingu huga og handa
e pjalfi vinnuferilinn fré hugmynd til afurdar
e vinna med snid og Utfaerslu verkefna
e  pjdlfist i notkun saumavéla
e vinna eftir einfoldum leiébeiningum
e kynnist prjéni og prjoni einfalt stykki
e pjdlfist i ad leggja mat a vinnu sina og véndud vinnubrégd

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:

e Synishorn af verkefnum
o Kennsluleiébeiningar frd kennara
e Veraldarvefurinn
e Myndir og baekur fyrir hugmyndavinnu
o Helstu efni og verkfaeri i textilstofu
e Kennslubok A prjonunum
e Hannyrdabakur og blod

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun

| meginatridum fer namid og kennslan i skola og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:
o Innlogn og kynning

Synikennsla

Fyrirlestur
e Umradur
| nAminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Gt fr eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:
e Nemendur fa skyrari fyrirmali og léttari verkefni.

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru:
e leidsagnarmat, namsframvinda birt @ Mentor jafnt og pétt yfir veturinn
e notast er vid fimm tdkn vid mat a hafni: Haefni ekki ndd, parfnast pjdlfunar, & godri leid, hafni nad
og framdrskarandi, birtist @ vitnisburdarbladi ad vori
o skriflegar umsagnir fylgia med fogum eftir pérfum

o
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2.5.5 Heimilisfraedi

Timafjoldi: 6 kennslustundir a viku i 4-5 vikur

i. Viofangsefni i naminu

Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:

Verkleg kennsla i heimilisfreedi

Kennsla a naudsyn hreinlatis vid matargerd og umgengni matvaela
brif og hreinlaeti tengt heimilishaldi

Heilbrigdir lifshattir og tengsl peirra vié heilsufar

bjalfun i ad matreida einfaldar uppskriftir

Orsdk algengustu slysa a heimilum og hvernig koma ma i veg fyrir pau
Umhverfis og endurvinnslu merki

Endurvinnsla og flokkun 4 sorpi

ii. Namsgogn og kennsluefni

Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:

Heimilisfreedistofa

Ymis matvara

Ljésrit fra kennara

Veggspjold og skyringarmyndir
Kennslumyndbond

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun

| meginatridum fer namid og kennslan i skéla fram 4 eftirfarandi hatt:

| naminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Gt fra eigin forsendum og

Utskyring G peim uppskriftum sem notadar eru eda pvi verkefni sem G ad vinna.
Synikennsla i medferd hraefna

Verkefni unnin — verkleg eda békleg

brif og fragangur

Bordhald eda matvoru pakkad til ad taka med heim

Umradur

ad namid komi peim ad sem mestu gagni.

Nemendur fa itarlegar utskyringar, synikennslu og leidségn fra kennara i byrjun verks og medan d

verkinu stendur

Nemendur fa leidbeiningar sem henta pannig ad peir geti unnid ut fra hafni og getu
Nemendur vinna verkefni ymist einir eda i hép og fa videigandi studning fra baedi kennara og

samnemendum

iv. Namsmat og namsmatsadlogun

Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru:

e

Leidsagnarmat.
Simat
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2.4.6 Honnun og smidi

Lysing 2 nami og kennslu namsgreinar
Namsgrein er Gtferd hér i samrami vid aherslur innan skoéla og kynnt nanar sidar i kennsluaatlunum.

i. Viofangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:

e Bokastod
o Lyklahus
e Bil

o Aukaverkefni: string art, békahaldari, békamerki, lyklakippa o.fl..
ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Lim, limband, litir og pennar, penslar

o lakk

o Vidur

e  Vidardekk
o  Skrufur

o Tifsog

e Sog

e Naglar

e Hamar

e lLyklahringur

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun

| meginatri®dum fer namid og kennslan i skola og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:
e Namsgreinin er kennd i smidjum, é timar a viku i 6 vikna lotum
o Kennt er inn i skélastofu
e Helstu kennsluadferdir eru synikennsla og einstaklingskennsla

| naminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Ut fré eigin forsendum
og a0 namid komi peim ad sem mestu gagni:

o Nemendur fa skyrari fyrirmeli og Iéttari verkefni

e Nemendur adstodadir vid vinnu — synikennsla madur @ mann

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru:
e leidsagnarmat, ndmsframvinda birt G Mentor jafnt og pétt yfir veturinn
e notast er vid fimm tdkn vid mat a hafni: Hafni ekki nad, parfnast pjdlfunar, a gédri leid, hafni nad
og framdrskarandi, birtist @ vitnisburdarbladi ad vori
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2.6 Nattarugreinar

Viomid um namshaefni i nattirugreinum
Eftirfarandi vidmid eru 16gd til grundvallar mati & namshafni nemenda i lok argangs:

Nattarugreinar - Verklag

Namspattur 5. bekkur
Geta til e greint og sagt fra hvernig tzkninotkun og sjalfvirkni getur aukid eda dregid ur
adgerda lifsgedum ibla og umhverfi peirra

e greint parfir folks i nanasta umhverfi sinu og tjad hugmyndir sinar um lausnir

e rett mikilveegi samvinnu i samstilltum adgerdum sem varda eigid umhverfi

o tekid afstodu til malefna sem varda heimabyggd med pvi ad vega og meta olika
kosti.

Nyskopun og

o fjallad um pekktar tekninyjungar eda visindauppgotvanir og ahrif peirra a

hlutverk visinda
og tekni

hagnyting atvinnuhztti og mannlif i heimabyggd, umhverfi og nattaru
pekkingar e unnid undir leidsogn i hopi eftir verkskiptri timaaatlun vid ad hanna umhverfi, hlut
eda kerfi
o fjallad um hvernig élik hafni nytist i storfum nutimans.
Gildi og e gert sér grein fyrir mikilvaegi gagna og likana vid ad utskyra hluti og fyrirbaeri

o lesid og skrifad um hugtok i nattaruvisindum

e  Utskyrt ahrif taekni og visinda a lif folks

e tengt pekkingu og beitingu vinnubragda i nattdrufradinami vid lausn annarra
verkefna og utskyrt hugsanleg ahrif nyjustu taekni og visinda a visindalega pekkingu.

Vinnubrogd og
feerni i
nattirugreinum

e framkvaemt og utskyrt einfaldar athuganir uti og inni
e hlustad 3, metid og ratt hugmyndir annarra.

Efling abyrgdar
a umbhverfinu

o tekid eftir og raett atridi i umhverfinu sinu, gert grein fyrir ahrifum peirra a lifsgedi
ibla

e gert grein fyrir eigin lifssyn og skilningi @ samspili nattirunnar, mannsins og
heilbrigdi eigin likama

o tekid patt i ad skoda, skilgreina og baeta eigid umhverfi og nattdru

Haefniviomid um vidfangsefni

. bekkur

Namspattur | 5
Ad bua a
jordinni o

utskyrt hvernig Island byggist upp, hvernig landslag pess og jar&vegur breytist

rett um hvernig raektad land er n og ymsar hlidar landnotkunar og verndunar
grédurs, lyst vedri i heimabyggd og loftslagi 4 Islandi

Utskyrt innbyrdis afstodu solar og jardar og hvernig hreyfing peirra tengist arstida-
og degraskiptum og pvi ad timinn lidur

lyst vedri i heimabyggd og loftslagi 4 Islandi

Lifsskilyroi o
manna o

lyst helstu lifferakerfum mannslikamans og starfsemi peirra i gréfum drattum
utskyrt lifsskilyrdi manna og helstu ahattuvalda i umhverfinu

lyst samspili lifvera og lifvana patta og tengt pad hugmyndum manna um uppruna og
proéun lifs 4 jordu.
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Nattara
Islands

lyst einkennum plantna og dyra, stodu peirra i nattarunni, tengsl peirra innbyrdis og
vid umhverfi sitt

lyst Slikum vistkerfum 4 heimasléd eda vid Island

utskyrt hvernig adlogun lifvera ad umhverfinu gerir paer haefari til ad lifa af og fjolga
sér

Heilbrigdi
umhverfisins

gert grein fyrir notkun manna a audlindum
gert grein fyrir og nefnt demi um efnabreytingar og hamskipti

Samspil
visinda,
tekni og
proéunar i
samfélaginu

bent 4 algeng efni a heimilum og i samfélaginu, notkun peirra og ahrif a heilsu manna
og umhverfi

lyst bylgjuhreyfingum og raett nytingu hljods og ljoss i taekni og atvinnulif

lyst ahrifum taekni & islenskar atvinnugreinar

o
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2.6.1 Nattarufraedi

Lysing 2 nami og kennslu namsgreinar

Namsgrein er Gtferd hér i samrami vid aherslur innan skoéla og kynnt nanar sidar i kennsluaatlunum.

i. Viofangsefni i naminu

Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:

upphdfi lifs a jordinni og préun pess
nokkur liffeerakerfi i folki

liés og bylgjur

teeknipréun og nyskopun

vedur og 6lik grédurlendi a Islandi

ii. Namsgogn og kennsluefni

Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:

Nattirulega |

Audvitad — A ferd og flugi
Audvitad — Heimilié
sland hér buum vid
Vedurathugunarbok
Ljésritud verkefni
Myndbond

Gagnvirkt efni

Netmidlar

Ahéld til ad framkvaema tilraunir
Snjalltaeki

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun

| meginatri®dum fer namid og kennslan i skola og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:

Samlestur og umraedum
Vinnubdk

Tilraunir

Utikennsla
Heimildavinna
Hépavinna

| naminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Ut fra eigin forsendum

og a0 namid komi peim ad sem mestu gagni:

Samlestur eda notkun hljédbdka fyrir nemendur med leserfidleika.
Val um framsetningu og skil a verkefnum

iv. Namsmat og namsmatsadlogun

Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru:

o °

leidsagnarmat, namsframvinda birt @ Mentor jafnt og pétt yfir veturinn
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e notast er vid fimm tdkn vid mat a hafni: Haefni ekki ndd, parfnast pjdlfunar, a godri leid, hafni nad
og framurskarandi, birtist a vitnisburdarbladi ad vori
o skriflegar umsagnir fylgjia med fogum eftir porfum

P
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2.7 Samfélagsgreinar

Viomid um namshafni i samfélagsgreinum
Eftirfarandi viomid eru logd til grundvallar mati 2 namshafni nemanda i lok argangs:

Namspattur

5

. bekkur

Reynsluheimur

gert grein fyrir einkennum og stodu Islands i heiminum i ljési legu og ségu landsins,
breytilegrar menningar, trdar og lifsvidhorfa

greint samhengi heimabyggdar vid umhverfi, sogu, menningu og félagsstarf

lyst nattaruferlum. sem hafa ahrif 4 land og grodur

notad kort og grof til ad afla sér upplysinga

lyst fjolbreytileika helstu trdarbragda og lifsvidhorfa og ahrifum peirra 4 lif folks
gert sér grein fyrir fiolbreytileika fiolskyldna og margvislegum hlutverkum innan
peirra

Hugarheimur

lyst sjalfum sér og tekid deemi um pzetti sem hafa ahrif 4 sjalfsmynd hans, svo sem
Ur nersamfélagi, umhverfi og menningu
gert sér grein fyrir eigin styrkleikum og veikleikum

Félagsheimur

synt sanngirni, sjalfstraust og virdingu i samskiptum og samvinnu vid adra

rett um eigin athafnir og afleidingar peirra

rett reglur i samskiptum folks og tekid patt i ad setja sameiginlegar leikreglur med
6drum

Kynfradsla og
kynjafraedi

Geti lyst breytingum sem verda vid kynproskaaldur

Geti raett likamsvitund og hvada pattir hafa ahrif 4 hana

Pekki mikilvaeegi hreinlaetis og kynheilbrigdis

Geti gert sér grein fyrir mikilvaegi godrar sjalfsmyndar og pekkt styrkleika og
veikleika

Geti tekid virka afstodu gegn ofbeldi

e
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2.7.1 Heimspeki, sidfredi og triarbragdafraedi

Lysing 2 nami og kennslu namsgreinar

Namsgrein er Gtferd hér i samrami vid aherslur innan skoéla og kynnt nanar sidar i kennsluaatlunum.

i. Viofangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
e Heimspeki
o Sibfredi
e Traarbragdafraedi

ii. Namsgogn og kennsluefni

Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Hugrin

e sdgu og samraduafingar

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun

| meginatridum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:
e  Samlestur

e Vinna i vinnubdk

e  Umrzdur

| nAminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera ut fra eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru:
e leidsagnarmat, ndmsframvinda birt G Mentor jafnt og pétt yfir veturinn

e notast er vid fimm tdkn vid mat a hafni: Haefni ekki nad, parfnast pjdlfunar, a gédri leid, haefni nad
og framdrskarandi, birtist @ vitnisburdarbladi ad vori

o skriflegar umsagnir fylgia med fogum eftir pérfum

2.6.2 Jafnrétti og lifsleikni

Lysing 4 nami og kennslu namsgreinar

Namsgrein er utfeerd hér i samrami vid aherslur innan skola og kynnt nanar sidar i kennsluazetlunum.

i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
e Vidfangsefni lidandi stundar raedd.
e Bekkjarandinn, vindttan og g6d samskipti, einelti.

e
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ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e  Myndefni (t.d. Katla gamla, Vegurinn heima)
o  Ljésritud verkefni
o  Heettu, gakktu, segdu fra

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun

| meginatridum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skéla) fram a eftirfarandi hatt:
e Fyrirlestur
o Klipuségur
o Umredur
e Samvera a sal
e Milan - hefniviomid milunnar eru ur fleiri ndmsgreinum en samfélagsfraedi

| naminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Ut fré eigin forsendum
og a0 namid komi peim ad sem mestu gagni:

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru:
e leidsagnarmat, nadmsframvinda birt & Mentor jafnt og pétt yfir veturinn
e notast er vid fimm tdkn vid mat a hafni: Haefni ekki nad, parfnast pjdlfunar, a gédri leid, hafni nad
og framdrskarandi, birtist @ vitnisburdarbladi ad vori
o skriflegar umsagnir fylgia med fogum eftir porfum

S
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2.7.3 Landafradi, saga, og sam-/pjédfélagsfraedi

Lysing 2 nami og kennslu namsgreinar
Namsgrein er Gtferd hér i samrami vid aherslur innan skoéla og kynnt nanar sidar i kennsluaatlunum.

i. Viofangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
e landafredi og samfélagsfraedi

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e lsland — hér bium vio
e Vikingaold
e Komdu og skodadu landnamid
e Lifid fyrr og nui — Stutt Islandssaga
e lsland — veréld til ad njéta
o Leifur heppni: sogurammi
o Vefir
e Snjallteki

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
| meginatridum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:
e Fyrirlestur
o  Einstaklingsvinna
e Hdépvinna
e Vinna i vinnubék
o Upplysingadflun
e Myndbond
o Vettvangsferdir
o Gagnvirkt efni
e Snjalltaeki

| naminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Ut fré eigin forsendum
og a0 namid komi peim ad sem mestu gagni:

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru:
e leidsagnarmat, namsframvinda birt & Mentor jafnt og pétt yfir veturinn
e notast er vid fimm tdkn vid mat a hafni: Hafni ekki nad, parfnast pjdlfunar, a gédri leid, hafni nad
og framdrskarandi, birtist @ vitnisburdarbladi ad vori
o skriflegar umsagnir fylgia med fogum eftir pérfum

2.7.4 Kynfraedsla og kynjafraedi
Lysing 4 nami og kennslu namsgreinarinnar
Namsgrein er utfeerd hér i samrami vid aherslur innan skola og kynnt nanar sidar i kennsluaztlunum.

o
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Timafjoldi: | timi (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).

i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
o Kynproski
e Likamsvitund
e Sjalfsmynd
e Kynheilbrigdi

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e  Stattu med pér — stuttmynd
o Eg og sjdlfsmyndin
e Eg pi og vid 6ll
o Vefir
e Snjalltaeki
o Ljésritad efni
e Ymiss myndbond

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
| meginatridum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:
e Fyrirlestur
e Umradur
o Einstaklingsvinna
e Hdépvinna
e Vinna i vinnubdk
e Upplysingadflun
e Myndbond og stuttmyndir
o Snjallteki

iv. Namsmat og naGmsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar ndmsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi:
e leidsagnarmat, nadmsframvinda birt & Mentor jafnt og pétt yfir veturinn
e notast er vid fimm tdkn vid mat a hafni: Haefni ekki nad, parfnast pjdlfunar, a gédri leid, haefni nad
og framdirskarandi, birtist @ vitnisburdarbladi ad vori
o skriflegar umsagnir fylgia med fogum eftir pérfum

-
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2.8 Skélaipréttir

Viomid um namshaefni i skdlaiprottum
Eftirfarandi viomid eru logd til grundvallar mati 2 namshafni nemanda i lok argangs:

Namspattur 5. bekkur

Likamsvitund, o gert xfingar sem reyna a lofthad pol

leikni og

afkastageta e synt vidstddulaust baksund, skridsund og kafsund 8 m auk pess ad stinga
sér af bakka

Félagslegir paettir | ¢  synt vir8ingu og gé8a framkomu hvort sem leikur vinnst eda tapast.
Jafnframt vidhaft jakvaed og arangursrik samskipti til ad efla lidsanda
Heilsa og efling e gert sér grein fyrir gildi heilbrigds lifernis fyrir starfsemi likamans og
bekkingar mikilvaegi hreinletis i tengslum vid iprottir og sundidkun
e notad hugtok sem tengjast sundidkun og ipréttum
tekid patt i glimu og ymsum leikjum
6ryggis- og e gert sér grein fyrir mikilvaegi oryggis- og umgengnisreglum og tekid
skipulagsreglur akvardanir a peim grunni.
e Beitt helstu atridum skyndihjalpar, endurlifgun og bjargad jafningja a
sundi stutta sundleid

=
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2.8.1 Ipréttir

Lysing 2 nami og kennslu namsgreinar
Namsgrein er Gtferd hér i samrami vid aherslur innan skoéla og kynnt nanar sidar i kennsluaatlunum.

i. Viofangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
e Grunnpattir likams- og hreyfiproska
o Likamstada og likamsbeiting, samhzfing, styrkur, pol, hradi, jafnvaegi, lidleiki
Rytmiskar leikfimizfingar
o Med bolta, hringi, sippubdnd, bond, keilur,
o dn smddhalda
e Ahaldafimleikar
o Hindranahlaup, gélfefingar, stokk, sveiflur, klifur, réla sér, svifa um gangandi
o Leikir
o Boltaleikir, hlaupa- og vidbragdsleikir, kraftleikir, leikni leikir, samvinnuleikir,
hugmyndaleikir, ratleikir

o Frjalsipréttir
o Hlaup, stokk og kost
e Dans
o Dansleikir
o Sértekir namspaettir
o Norrenaskélahlaupid, gonguferdir, ipréttadagur, Gongum i skélann

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
o Ahdld i ipréttasal
o Minni ahéld: Boltar, gjardir, sippubdnd, sni-sni bond, teygjur, léttar dynur, lidabénd,
vesti, mjukir boltar, badminton flugur og spadar, bandy boltar og kylfur, combi sett, keilur,
skeidklukkur, malband, spilastokkur, mottur
o Starri ahold: Kistur, kubbar, hestar, kadlar, slar, badminton uppistodur, blak
uppistédur, mark, korfur, bekkir, staerri dynur, stokkbretti, boltagrindur, boltanet
e AhélId i skéla og é skélaléd
o Minni ahaold: Fétboltar, kérfuboltar, skotboltar, snu-sni bénd, sippubdnd.
o Steerri ahold: Handboltamark, kérfur, klifurkastali, rélur
iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun

| meginatri®dum fer namid og kennslan i skola og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:
e Kennsla i ipréttahsi - ipréttasalur
o Kennsla utanhuiss — Skolaléd, naer umhverfi

[ ndminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lzera Gt fré eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:

e Kennsluadferdir - Synikennsla, vettvangsferdir, endurtekningarafingar, namsleikir,
verkstzdiskennsla (stodvapjalfun), afangapjalfun, stodugt pjalfunarilag, spurnaradferdir,
E prautalausnir og bprautabrautir, hlutverkaleikir, hermileikir, leitaradferdir, kannanir,

—S2C HAFNARFJORDUR 5. BEKKUR m



NGOG SKOLANAMSKRA 2024-2025

hopvinnubrogd, frasogn og sagnalist, sjonskopun, hugarflug, leikren tjaning, svidsetning,
soguadferd

iv. Namsmat og namsmatsadlégun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:

a. Lykilhafni:
e Hreyfing og afkastageta
Stodumat a likamlegri feerni
e Hegdun og atferli
o Simatseydublod
o Virkni
o Fyrirmzli og reglur
o Ahugi og Vidhorf

b. Namshafni:

e Utfersla i hondum iprotta og sundkennara skélans

—
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6.8.2 Sund

Lysing 2 nami og kennslu namsgreinar
Namsgrein er Gtferd hér i samrami vid aherslur innan skoéla og kynnt nanar sidar i kennsluaatlunum.

i. Viofangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:

e Bringusund
o Ad nemandi hafi nad valdi G samspili grunnhreyfinga.
o Ad nemandi geti synt bringusund.

e Skélabaksund
o Ad nemandi hafi nad valdi G samspili grunnhreyfinga.
o Ad nemandi geti synt skélabaksund.

e Skridsund
o Ad nemandi hafi nad valdi G samspili grunnhreyfinga.
o Ad nemandi geti synt skridsund

e Baksund
o Ad nemandi hafi nad valdi G samspili grunnhreyfinga.
o Ad nemandi geti synt baksund

e Flugsund - fétatok
o Ad nemandi hafi nad valdi & samspili grunnhreyfinga.
o Ad nemandi geti synt flugsundsfétaték med eda dn hjdlpartekja.

e Stunga
o Ad nemandi geti stungid sér ur kropstodu af bakka

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Anéld i sundlaug
o Kutar, stor bretti, litil bretti, sundfit, flotholt af ymsum gerdum, kafhringir, kafhlié, gjardir,
dynur, boltar.

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun

| meginatridum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:
e Kennsla fer fram i
o Asvallalaug
o Unnid med sundkennsluleidbeiningar i dkvedinn tima til ad stydja vid nemendur til ad
lera at fra eigin forsendum og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:
= Vid upphaf kennsludrs
= Um mitt kennsludr
= Vid lok kennsludrs
o Dagleg hreyfing borin saman milli timabila
e Heimanam (foreldrar)
o Nemendur eru hvattir til ad stunda sund utan skélatima og maeta pannig krofum
ndmsins.

o
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i naminu er eftirfarandi namsadldgun beitt til ad stydja vi® nemendur ad lzra Gt fra eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:
o Kennsluadferdir
o Synikennsla, endurtekning, leikir, polpjdlfun, prautabrautir, hépvinna, samvinna, sképun

iv. Namsmat og namsmatsadlégun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:
e Taxkni og afkasta geta
e Hegdun og atferli
o Simatseydublod
o Virkni: nemandi tekur virkan patt i timum
o Fyrirmali og reglur: Nemandi hlydir fyrirmaelum og fer eftir reglum
o Ahugi og Vidhorf: Nemandi synir kennslu ahuga og jakvatt vidhorf

e Namshzfni:
Utfersla i hondum iprotta og sundkennara skolans

o
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2.9 Staerofraedi

Viomid um namshafni i steerdfraedi
Eftirfarandi vidmid eru 16gd til grundvallar mati a namshafni nemanda i lok argangs:

Namspattur

. bekkur

Ad geta spurt og
svarad med
staerdfraedi

e U1

leyst steerdfraediprautir um vidfangsefni sem gefa tekiferi til ad beita
innszi, eigin tdlkun og framsetningu, byggda a fyrri reynslu og
pekkingu

sett fram, medhondlad, tulkad og greint einfold reiknilikon,
teikningar og myndrit sem tengjast umhverfi hans og daglegu lifi

A0 kunna ad fara
med tungumal og
verkfaeri
staerdfredinnar

tulkad og notad einfold sterdfraeditakn, par med talid breytur og
einfaldar formulur, tilkad milli taknmals og daglegs mals

sett sig inn i og tjad sig, bedi munnlega og skriflega, um olikar leidir
vid lausnir steerdfrediverkefna

valid og notad hentug verkfaeri, par med talin hlutbundin gogn,
reiknirit, talnalinu, vasareikna og tolvur, til rannsokna a
steerdfraedilegum vidfangsefnum.

Vinnubrogd og
beiting
sterdfraedinnar

rannsakad, sett fram a skipulegan hatt og rokreett steerdfraedilega,
med pvi m.a. ad nota hlutbundin gogn, skraningu og upplysingatekni
lesid einfaldan, fredilegan texta og notad upplysingar, par sem
steerdfraedihugtok koma fyrir

unnid i samvinnu vid adra ad lausnum staerdfrediverkefna, par sem
byggt er a olikum forsendum og hugmyndum nemenda

Tolur og reikningur

notad radar tolur, radad peim og borid saman

notad tugakerfisrithatt og synt ad hann skilur satiskerfi

skrad hlutfoll og brot a dlika vegu og synt fram 4 ad hann skilur
sambandid milli almennra brota, tugabrota og présenta

reiknad a hlutbundinn og ohlutbundinn hatt med redum tolum
leyst vidfangsefni sem sprottin eru ur daglegu lifi og umhverfi, med
hugarreikningi, vasareikni, tolvuforritum og skriflegum utreikningum
notad almenn brot, tugabrot og prosentur vid uUtreikninga a
daglegum vidfangsefnum

Rumfrz=di og
malingar

rannsakad og greint tvivid og privid form, teiknad einfaldar flatar- og
prividdarmyndir, speglad, snuid og hlidrad flatarmyndum vid
rannsoknir 2 mynstrum sem pekja flotinn

notad malikvarda og einslogun i tengslum vid teikningar, aetlad
ummal, flatarmal og rimmal i raunverulegum adstedum, rannsakad
adferdir til ad reikna pad

aztlad og malt horn, pyngd, tima og hitastig med videigandi
melikvarda og dregid alyktanir af malingunum

tengt tolur og utreikninga vid flatarmyndir og privida hluti.

Tolfraedi og likindi

safnad og unnid ur gognum, midlad upplysingum um pau, m.a. med
toflum og myndritum

gert einfaldar tolfraedirannséknir og dregid einfaldar alyktanir af peim,
sott gogn i gagnabanka, lesid, utskyrt og tulkad gogn og upplysingar
sem gefnar eru i toflum og myndritum,
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2.9.1 Staerdfredi

Lysing 2 nami og kennslu namsgreinar
Namsgrein er Gtferd hér i samrami vid aherslur innan skoéla og kynnt nanar sidar i kennsluaatlunum.

i. Viofangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
e ad geta spurt og svarad med sterdfredinni,
e ad kunna ad fara med tungumdl og verkferi sterdfraedinnar,
e vinnubrogd og beiting sterdfredinnar,
e Algebra,
e tolur og reikningur,
e rumfredi og melingar,
o tolfraedi.

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Stika Ia og | b, nemendabok og xfingahefti
e Viltu reyna eda adrar aukabakur vid hafi hvers og eins
o Staerdfraedigogn, spil og fl.
o ljosritad efni

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
| meginatridum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:
e innlagnir
e hépavinna
e samvinnundm
e einstaklingsndm
e hlutbundin vinna, prautir, gagnvirkt efni

| naminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Ut fré eigin forsendum
og a0 namid komi peim ad sem mestu gagni:

e Unnid eftir daetlunum par sem fyrirfram er buid ad adlaga efnié ad hverjum og einum.

o jtarefni

e sérkennsla

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru:
e leidsagnarmat, namsframvinda birt @ Mentor jafnt og pétt yfir veturinn
e notast er vid fimm tdkn vid mat a hafni: Haefni ekki ndd, parfnast pjdlfunar, & godri leid, hafni nad
og framurskarandi, birtist a vitnisburdarbladi ad vori
o skriflegar umsagnir fylgia med fogum eftir pérfum

o

L HAFNARFJORDUR 5. BEKKUR m




NGOG SKOLANAMSKRA 2024-2025

2.10 Upplysinga- og taeknimennt

Viomid um namshaefni
Eftirfarandi vidmid eru 16gd til grundvallar mati a namshafni nemanda i lok argangs:

Namspattur 5. bekkur
Vinnulag og vinnubrogd e nytt sér mismunandi teknibuinad 4 hagkvaeman og fjolbreyttan
hatt

e  beitt réttri fingrasetningu

e nytt upplysingaver sér til gagns b=di i styrdu nami og 4 eigin
forsendum

e nytt rafrent namsefni 4 ymsu formi i tengslum vid vinnutaekni,
vinnulag og annad nam

Upplysingadflun og Grvinnsla e nytt rafraent og gagnvirkt namsefni a fjolbreyttan hatt
Taekni og bunadur ¢ nytt hugbinad/forrit vid myndvinnslu, gerd stuttmynda og
hlj6d- og ténvinnslu

Skopun og midlun e nytt hugbinad/forrit vid midlun pekkingar a skapandi og

skyran hatt
e ratt og Utskyrt & gagnryninn hatt eigid upplysinga- og
midlalaesi
Sidferdi og oryggismal o farid eftir reglum um abyrga netnotkun, er medvitadur um
sidferdislegt gildi peirra og tekur abyrgd 4 eigin samskiptum
og gognum a Neti- og netmidlum.

S
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2.10.1. Midlamennt og skélasafnsfraedi

Lysing 2 nami og kennslu namsgreinar
Namsgrein er Gtferd hér i samrami vid aherslur innan skoéla og kynnt nanar sidar i kennsluaatlunum.

i. Viofangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
e Laeraad ndibakur a békasafninu og 4 flokkunarkerfi békasafna
e Geta nytt sér vefheima til upplysingaéflunar
e Geta nytt sér bakur til upplysingadflunar
ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Baekur af s6fnum
o Vefheimildir
e Meira syslad a bdkasafni - Vinnubdk
iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
| meginatridum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:
o  Skélastofu
o Heimildadflun
o Yndislestur
o  Skolabokasafn
o Heimildadflun

| nAminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Gt fré eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:

o Hljédbaekur
e Spjaldtolvur
e  Baekur og texti vid haefi.

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru:
e leidsagnarmat, ndmsframvinda birt G Mentor jafnt og pétt yfir veturinn
e notast er vid fimm tdkn vid mat a hafni: Haefni ekki nad, parfnast pjdlfunar, a géori leid, haefni nad
og framdirskarandi, birtist @ vitnisburdarbladi ad vori
o skriflegar umsagnir fylgia med fogum eftir pérfum
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2.10.2 Télvunotkun og upplysinga- og samskiptatakni

Lysing 4 nami og kennslu namsgreinar
Namsgrein er Gtferd hér i samrami vid aherslur innan skoéla og kynnt nanar sidar i kennsluaatlunum.

i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
e ritvinnsluforrit
e myndvinnsluforrit
e smdforrit
o forritun
e heimildarvinna
o fingrasetning

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
o Tolvur
e  Spjaldtélvur
e  Kennsluforrit
o Vefir
e Smdforrit
e Ritvinnsluforrit
e Myndvinnsluforrit

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun

| meginatri®dum fer namid og kennslan i skola og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:

e Synikennsla

e Innlogn

e  /Efingar
| naminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Ut fré eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:

e  Sjalfsndm

e Uppgvétunarnam

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru:
e leidsagnarmat, ndmsframvinda birt G Mentor jafnt og pétt yfir veturinn
® notast er vid fimm tdkn vid mat a hafni: Hefni ekki nad, parfnast pjalfunar, a gédri leid, haefni nad
og framdrskarandi, birtist @ vitnisburdarbladi ad vori
e skriflegar umsagnir fylgia med fogum eftir porfum
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