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NGOG SKOLANAMSKRA 2024-2025

|. Skolastarf |. bekkjar

Hlutverk pessa kafla er ad kynna fyrir skolasamfélaginu meginaherslur i starfsemi bekkjar svo pad sé
upplyst um framkvaemd skolastarfs i bekknum/arganginum. Pad er m.a. gert til ad foreldrar geti verid
virkir patttakendur i nami barna sinna a grundvelli uppeldisréttar sins. Um leid kynna kennarar
fagmennsku skoélastarfsins til ad syna fram a faglegt inntak og samhengi milli bekkja/arganga um pau gedi
sem stefnt er ad i skolastarfinu.

Kaflanum er skipt i eftirfarandi hluta:
I. Samantekt kennslu argangs
2. Aherslur grunnpatta menntunar
3. Kennsluadstadur, kennsluaztlanir og kennslugogn i arganginum
4. Foreldrasamstarf og upplysingagjof i arganginum
5. Ndmsmat og vitnisburdarkerfi argangs
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1.1 Samantekt kennslui I. bekk

Kennslutimar a viku skiptast i eftirfarandi namsgreinar.

Namssvid Namsgreinar Timafjoldi i
skola a viku
I islenska I.1. Talad mal, hlustun og dhorf 7,5
[.2. Lestur og bokmenntir
[.3. Ritun
|.4. Malfraedi

2. List- og verkgreinar
3.1. List og taekni

3.2. §jonlistir (myndmennt)
3.3. Tonmennt

3.4. Heimilisfraedi 4
3.5. Honnun og smidi
3.6. Textilmennt

3.7. Hreyfing og hopefli
3.8. Tilraunir

3.9. Sogugerd

3. Nattdrugreinar 4.0. Nattarufraedi 3
4. Skolaiprottir 5.1. iprottir 2

5.2. Sund I
5. Samfélagsgreinar 6.1. Heimspeki, sidfredi og triarbragdafraedi 4

6.2. Jafnrétti og lifsleikni
6.3. Landafradi, saga, sam-/pjodfélagsfredi

6. Staerdfraedi 7.0. Sterdfredi 5
7. Upplysinga- og 8.1. Midlamennt og skoélasafnsfradi
teknimennt 8.2. Tolvunotkun og upplysinga- og samskiptatakni 0
8. Val 9.1. Milan 1,5
9.2. Valgrein 2
o.s.frv.
Alls 30

S
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1.2 Aherslur grunnpatta menntunar i |. bekk

| pessum argangi eru aherslur sex grunnpatta menntunar eftirfarandi i samraemi vid stefnu skolans og
samhafir aherslum skolans um forvarnir.

Aherslur grunnpatta menntunar i argangi eru sett fram i markmidum

Grunnpattur Ahersluatridi argangs sett fram i markmidum vid einstaka
menntunar grunnpzetti

HEILBRIGDI OG Pad er unnid med heilbrigdi og velferd i arganginum t fra stefnu skolans par
VELFERD: sem aherslur grunnpattarins eru utferdar i eftirfarandi markmid:

e Studla ad hollu mataradi med pvi ad hvetja nemendur til ad koma
med hollt nesti ad heiman og fa foreldra jafnframt til samstarfs vid
okkur i peim tilgangi. Jafnframt bjéda upp a holla naeringu i motuneyti
nemenda.

e Hbvetja til hollrar og fijolbreyttrar hreyfingar, Gti og inni, baedi i
ipréttum og 6drum namsgreinum, ma par m.a. nefna Miluna.

e Studla ad godum samskiptum vid nemendur, foreldra, starfsfolk og
adra sem ad skolastarfinu koma. Pad gerum vid med pvi ad vera
fyrirmyndir og skapa skolabrag par sem jakvad og opin samskipti eru
hofd ad leidarljosi.

e Mikilvaegt ad nemendur fii negjanlega hvild og ad jafnvaegi sé a milli
skéla og tobmstunda.

o Jakvadur skoélabragur, SMT, bekkjarfundir, reglukennsla.

Unnid med einkunnarord skolans samvinna, vinatta, prautsegja.

Efla skilning a eigin tilfinningum og annarra og efla vitund um
kynheilbrigdi.

jAFNRETTI: Pad er unnid med jafnrétti i arganginum Gt fra stefnu skolans par sem aherslur
grunnpattarins eru utfeerdar i eftirfarandi markmid:

e Koma til méts vid parfir hvers og eins namslega, félagslega og andlega
6had kyni, fotlun, busetu, stétt, kynhneigd, litarhaetti, lifsskodunum,
traarbrogdum, tungumali, &tterni og pjoderni.

e Fagna margbreytileikanum og lita 2 hann sem tekifeeri fremur en
hindrun.

e Koma fram vid alla innan skolans, jafnt nemendur sem starfsmenn, af
virdingu.

e Kenna nemendum ad setja sig i spor annarra.

e Standa vord um gildin okkar, leitast vid ad skilja i stad pess dema og
hlusta og leidbeina nemendum okkar med pvi ad virkja pa og vekja til
umhugsunar um hverja pa ordredu sem upp kemur.

e Vera medvitadur um hvert vid beinum athyglinni innan
nemendahopsins og ad allir séu virkjadir.

e Gata pess ad einstaklingum sé ekki mismunad eftir kynferdi, kynpaetti,
fotlun, pjoderni, aldri, né vegna triar- eda stjornmalaskodana.

e
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LYDRADI OG Pad er unnid med lydreedi og mannréttindi i arganginum par sem aherslur
MANNRETTINDI: grunnpattarins eru Utferdar i eftirfarandi markmid:

e Gera nemendur abyrga fyrir nami sinu og verkum.

e Nemendur laeri um rétt sinn og skyldur og ad réttindum fylgi abyrgd.

¢ Nemendur verdi medvitadir um matt ordnotkunar i redu og riti.

e Nemendur leri ad bera virdingu fyrir margbreytileika mannlifsins og
ad virda hvern og einn eins og hann er. Nemendur geti unnid med
oliku folki, virt skodanir pess, tekist a vid dskoranir og hugsad |
lausnum.

e Nemendum séu skapadar adstaedur til umraedna par sem rynt er i
efnid og peir leeri ad ymislegt getur legid ad baki pvi sem virdist
oskiljanlegt i fyrstu.

e Nemendur leri ad til pess ad skapa samfélag par sem ollum lidur vel
purfum vid ad vera samabyrgd, geta synt umhyggju fyrir 68rum og
vera medvitud og virkir patttakendur i skélasamfélaginu.

e Freda um mannréttindi, stjérnsyslu, samfélagsmotun, borgaravitund
og manngildi, studla ad hopavinnu.

e Auka sidferdisvitund.

o Efla abyrgd, gagnryna hugsun, samvinnu og samabyrgd.

¢ Nemendur geti valid nam eftir ahugasvidi.

LAES|:  Pad er unnid med lasi i arganginum Ut fra stefnu skolans par sem dherslur
grunnpattarins eru utferdar i eftirfarandi markmid:

e Yta undir vidtekan skilning 3 lasi s.s. umhverfislasi, tolvulaesi, stafrent
lesi, teeknilaesi, fiolmidlalzesi og hvetja jafnframt til bokalestrar og ad
nemendur geti lesid sér til gagns.

e Allir kennarar skolans leggja sig fram vid ad bla nemendum paer
adstzdur ad peir verdi lesir a umhverfi sitt og geti lesid sér til gagns i
vidtekum skilningi.

e Lasi snyst um skopun merkinga sem a sér stad i samskiptum nemenda
vid pa sem beir umgangast og i pvi umhverfi sem peir bua vid. Skélinn
parf ad byggja a peim grunni og styrkja enn frekar b=di
undirstodurnar og pad sem byggt er ofan 3 med pvi ad virkja
nemendur i lerdomsferlinu.

e Vera l®s a natturu, umhverfi, menningu og adstxdur.

e Vera les @ mannleg samskipti/samfélagi® og med pvi ad vera les a
sjalfan sig pa leera nemendur smatt og smatt ad pekkja muninn 4 eigin
hugmyndum og annarra og virda par.

o Leggja aherslu 4 gott samstarf vid heimilin i tengslum vid laesi og auka
skilning peirra 4 mikilvaegi ad virkja nemendur i lerdomsferlinu.
Nemendur lesi reglulega heima og skolinn fredi foreldra um lesi og
merkingu pess.

e Stydja vid nemendur sem kljast vid sértaka les 6rdugleika.

e Efla tolvu- og teknilasi.

e Nemendur lzri og geti yfirfert adferdir vid lestur, ritun og hlustun og
beitt peim a fjolbreyttan hatt.

E e Auka notkun a boékasafni og upplysingamennt.
—S2- HAFNARFJORDUR 1. BEKKUR m
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Kenna nemendum ad vera lesir 2 umhverfid.

Efla vitund nemenda a boklestri sér til gagns og anzgju.

Efla leesi nemenda svo peir geti nytt pbad 4 sem fjolbreyttastan hatt, til
demis vid lestur, ritun, lesskilning, hlustun, talnalzesi, upplysingalaesi,
menningarlasi og fleira.

SjALFB/ERNI: Pad er unnid med sjdlfbaerni i arganginum ut fra stefnu skolans par sem
aherslur grunnpattarins eru utferdar i eftirfarandi markmio:

Skapa Sam abyrgt samfélag innan skolans par sem allir eru virkjadir og
skodad saman hvort allir hafi moguleika a patttoku i pvi sem verid er
ad gera.

Gera nemendur medvitada um peirra patt i daglegri umgengni innan
skoélans; flokka rusl og stefna ad pvi ad hafa sem minnst af pvi, nota
fiolnota umbudir fyrir mat og drykki, hvetja til orkusparnadar (slokkva
ljos, fylgjast med hita & ofnum eftir vedurfari, notkun 2 vatni, sapu og
pappir, skoda hvernig ferdast er til og fra skola).

Nemendur lzri hvernig hlutir verda til, hvadan peir koma og hvert
peir fara.

Skapa samfélag par sem skolinn, heimilin, motuneytid, foreldrafélagid,
féelagsmidstodin og leikskolinn vinna saman og eru upplystir um stefnu
skolans.

Laera ad flokka og endurnyta.

Studla ad umhverfisvanni hugsun og venjum.

Efla medvitund nemenda um ahrif sin & umhverfid.

SKOPUN: Pad er unnid med skopun i arganginum Ut fra stefnu skélans par sem aherslur
grunnpattarins eru Utfeerdar i eftirfarandi markmid:

Leyfa ollum ad njota sin og leggja aherslu a pad i vinnu med
nemendum ad ferlid skiptir jafn miklu mali og afraksturinn.

Fa taekiferi til ad uppgotva og tengja vid fyrri pekkingu asamt pvi ad
atta sig a pvi ad skopun byggir lika a gagnryninni hugsun sem opnar
nyjar leidir til ad nalgast vidfangsefnid.

Fa tekiferi til ad igrunda skodanir og 6dlast eigin syn a heiminn.

Yta undir skapandi hugsun i 8llum nimsgreinum og virkja hugann til ad
leita fjolbreyttra leida til lausna.

Leitast vid ad vera opin fyrir hugmyndum nemenda svo peir verdi
ohraeddir vid ad segja fra, profa sig afram, vera forvitnir og igrunda.
Nalgast namsefnid i gegnum leik og tjaningu baedi leikrana, sjonrana
og myndrana.

Orva imyndunarafli® og vera tilbuin ad nota badi efnivid og umhverfi
a sem fjolbreyttastan hatt til ad yta undir skopunargledi nemenda.
Bjoda upp 4 fiolbreytt og krefjandi verkefni sem mida vid reynslu og
proska nemenda.

e
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1.3 Kennsluadstaedur, kennsluaztlanir og kennslugognii |I.
bekk

i. Kennsluadstedur

. bekkur er einn hopur med prja umsjénarkennara. Argangurinn hefur prjar kennslustofur til umrada.
Nemendur eru med eina heimstofu og einn heimakennara. Nemendur fara i smidjur i 4 kennslustundir
4 viku. Ipréttir eru kenndar ipréttahasinu i skolanum. Sundkennsla fer fram i Asvallalaug.

ii. Kennsluaztlanir

Kennsluaztlanir eru gerdar fyrir hverja namsgrein i upphafi skolaars og aftur i januar.

Kennsludztlanir eru adgengilegar & heimasidu skolans. Ut fra kennsludztlunum vinna kennarar
vikuaztlanir.

iii. Nams- og kennslugogn
| ollum skolastofum eru skjavarpar og hljodkerfi. | ollum stofum er einnig litil og stor tusstafla. Pad eru
dynur i skolastofum yngri deildar.

Ndamsbakur og e Allar naudsynlegar nams- og kennslubzkur (sja vidkomandi namsgreinar).
almenn kennslugégn | e Adgangur ad tdlvum og hugblinadi i skola eftir porfum.

skola: ¢ Fjolbreytt kennslugogn.

Ritfong nemenda og e Namsgogn eins og skriffaeri, litir, strokledur, litir og pennaveski koma
persénuleg hjdlpar- nemendur med i skolann.

gogn sem nemendur o Stilabaekur, moppur, limstifti, reglustikur, vasareiknir og skeeri fa
purfa ad hafaleiga a nemendur i skolanum sér ad kostnadarlausu.

hverjum tima: e Nemendur purfa ad koma med iprétta-og sundfot.

1.4 Foreldrasamstarf og upplysingagjof

Gott samstarf heimilis og skola er lykillinn ad farsaelu nami og velferd barnanna i skélanum og er su
samvinna mikilvegur hluti af starfi kennara.

Fyrsti dagurinn i skélanum hefst 4 foreldrasamtali med foreldrum og barni, par sem upplysingar eru
fengnar um malproska og lidan.

| mai, agust og/eda september er haldid skolaferninamskeid fyrir foreldra barna sem eru ad hefja nam
i 1. bekk, par sem skoélinn er kynntur og oll hans starfsemi svo sem fristundaheimilid, SMT, lesi stefna
skoélans, Mentor, mataraskrift og kennarar kynna skoélastarfid.

Tvisvar a ari boda umsjonarkennarar foreldra i einstaklingsvidtol med bornum peirra par sem farid er
yfir nimsframgéngu, lidan og samskipti. A pessum dégum eru faggreinakennarar jafnframt til vidtals.

e
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Lidanfundir eru einn lidur i eineltisaetlun skélans. Foreldrar/forradamenn sitja fundina asamt fulltrua
Ur eineltisradi sem styrir fundinum og umsjénarkennunum. Fundirnir eru haldnir i upphafi hvorrar

annar, i september og janlar/februar ar hvert. Fundirnir eru ymist haldnir med foreldrum hvers hops
fyrir sig, bara foreldrum drengja /stilkna eda foreldrum dargangs, fer eftir sterd og samsetningu hopa.

Mikilvaegt er i pessari samvinnu ad skolinn veiti upplysingar um gengi og lidan nemenda en jafnframt
ad foreldrar geri slikt hid sama. Kennarar hafa ekki sérstakan vidtalstima en haegt er ad na sambandi
vid kennara med tolvuposti eda i gegnum MENTOR, jafnframt geta foreldrar skilid eftir skilabod hja
ritara.

Bekkjartenglar eru fyrir hvern bekk og sja peir um adrar uppakomur bekkjarins.

Kennarar senda vikulega posta um pad sem verid er ad gera i skolanum. Jafnframt eru upplysingar
settar inn 4 heimsiduna um skolastarfid.

| sumum tilvikum eru teymi um akvedna nemendur til ad stydja enn frekar vid pa. Innan skolans
starfar skolarad undir stjorn skolastjora sem og foreldrafélag. Hlutverk pess er ad stydja vid
skolastarfid, efla tengsl heimila og skola og studla pannig enn frekar ad velferd nemenda.

1.5 Namsmat og vitnisburdarkerfi

Ndamsmat i arganginum greinist i prennt, leidsagnarmat, stodumat og lokamat (it fra haefnividmidum).
Framkvaemdin i arganginum er med pessum hztti:

a. Leidsagnarmat.

Leidbeinandi namsmat, leidsagnarmat, fer fram reglulega yfir allt skolaarid i ollum namsgreinum.
Leidsagnarmat midar ad pvi ad meta framfarir nemenda i peim tilgangi ad nota nidurstédurnar til
ad gera naudsynlegar breytingar 4 nami og kennslu. | leidsagnarmati er fylgst med nemendum 4
namstimanum og peim leidbeint. Logd er dhersla a fjolbreyttar matsadferdir, s.s. kannanir,
frammistodumat, sjalfsmat, samradur o.fl, til ad safna upplysingum um st6du nemenda, hvad peir
vita og geta og hvers peir parfnast til ad na betri arangri. Haldi® er utan um lei@sagnarmatid i
hefnikortum namsgreina a Mentor.is. Foreldrar eru hvattir til ad fylgjast reglulega med hafnikorti
nemandans.

b. Stodumat.

Stodumat fer fram tvisvar sinnum a skoladrinu med vidtali nemenda og foreldra med
umsjonarkennara. Tilgangur stodumatsins er ad veita mat 4 stodu nemenda til peirra sjilfra og
adstandenda peirra, til ad hjalpa peim til ad na frekari arangri i naminu.

b. Lokamat:

Lokamat fer fram i lok skolaars par sem nemandi feer mat & naminu sinu yfir skélaarid. Meginmarkmid
pess er ad veita nemanda yfirsyn yfir stodu sina eftir nam vetrarins og gefa honum einkunn og
umsagnir fyrir frammistodu sina.

e
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2. Namssvid og namsgreinar

| pessum hluta ndmskréarinnar er kynnt dztlun um pad nam og kennslu sem stefnt er ad fari fram a
skoladrinu i bekknum/arganginum. Adalnamskra grunnskola skiptir vidfangsefnum skolastarfsins i atta
skilgreind namssvid og eitt opid (val) en undir hverju namssvidi heyra mismargar namsgreinar. Fyrir
hvert namssvid eru gefin Gt haefnividmid, namshaefni, fyrir 4., 7. og 10. i adalnamskra en skolar Gtfera
fyrir adra arganga. Somuleidis er lyst aherslum i hverri namsgrein argangs og flokkad eins og tilheyrir
hverju namssvidi. Megintilgangur pess er ad skyra par vantingar og aherslur sem eru i naminu svo
stefnt sé ad sameiginlegu markmidi i skolastarfinu sem ollum sé ljost.

| einhverjum tilvikum fi sumir nemendur sérstakt nimsefni sem haefa peim betur en namsefni bekkjar
og fa pvi sina eigin namsskra (ad hluta a.m.k.) sem er nefnd einstaklingsnamskra. Hin er utan pessa
plaggs og unnin i hverju tilviki i samradi vid adstandendur vidkomandi nemenda eftir pvi sem vid a

2.1 Lykilhaefni

Lykilhzefni er annar hluti peirrar haefni sem skolastarf stefnir ad samkvaemt adalndmskra grunnskola
(2011/2013). Lykilhefni er almenn hzfni nemenda og er 6had einstokum namssvidum eda
namsgreinum. Hun felur i sér atridi eins og virkni nemenda til ad tja sig, feerni i ad vinna med 6drum
og taka almennt abyrgd a eigin nami. Vidmid um lykilhefni gefa til kynna aherslur um hafni sem
nemendur eiga ad geta tileinkad sér yfir skolaarid. Lykilhafni skiptist i fimm undirpaetti og eru peir
nefndir lykilpzttirnir fimm og skal gefid mat, einkunn, fyrir hvern lykilpatt fyrir sig. Fyrir hvern lykilpatt
eru skilgreind nokkur vidmid sem lysa getu sem nemendur eiga ad vera bunir ad tileinka sér i lok
skolaars. Pad er akvordun skoéla hvort lykilhaefni sé gefin fyrir arganginn i heild sinni (1x), hvert namssvid
(8x) eda hverja namsgrein (um 20x) en alltaf eru somu vidmidin notud.

a. Haefniviomid og mats kvarda lysingar ut fra A-D mats kvordum
Fyrir arganginn gilda eftirfarandi hafnividmid um lykilhefni sem eru sameiginleg fyrir grunnskola
Hafnarfjardar auk mats kvarda fyrir hvern lykilpatt og eiga vid oll namssvid bekkjarnamskrarinnar:

Lykilpaettirnir Efnispattir med vidmidi fyrir A B C
fimm hvern lykilpatt:
TJANING OG | Vid lok skélairs geti nemandi: Tjad siga Tjad sig vel Tjad sig nokkud
MIDLUN e Tjad sig fyrir framan oruggan hatt fyrir framan vel fyrir framan
bekkjarfélaga. fyrir framan hop | hép um adra um
»  Endursagt sogur og sagt fra | um vidfangsefni | vidfangsefni vidfangsefni sem
eigin reynslu. sem eru i sem eru | eru i umradunni
»  Tileinkad sér nokkrar umradunni og umradunni og | og hlustad
framsagnarreglur. s.s. a8 hlustad a adra. hlustad a stundum a adra.
standa i badar fetur, horfa | Sagt fra adra. Sagt fra | Sagt ad
beint fram og talad hatt og | hugsunum sinum | hugsunum einhverju marki
skyrt. og skodunum af | sinum og fra hugsunum
*  Hlustad a sogur og oryggi. skodunum. sinum og
tileinkad sér nokkrar skodunum og
e reglur fyrir aheyrendur s.s. hlustad 4 adra.
gefa gott hlj6d, horfa a
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pann sem talar, taka patt
pegar vid a.

*  Farid eftir munnlegum
fyrirmalum/leidbeiningum.

SKAPANDI OG
GAGNRYNIN
HUGSUN

Vid lok skolaars geti nemandi:

*  Unnid verkefni eftir
munnlegum fyrirmalum.

*  Metid eigin verk at fra fyrir
fram gefnum pattum.

*  Gert sér grein fyrir ad oft
er til fleiri en ein rétt lausn
a verkefnum og i lagi ad
gera mistok.

*  Gert sér grein fyrir hvad
eru stadreyndir.

*  Skodad vidfangsefni Gt fra
olikum hlidum.

Unnid mjog vel
eftir munnlegum
fyrirmalum og
metid af oryggi
eigin verk ut fra
akvednum
pattum. Gert sér
mjog vel grein
fyrir ad til eru
fleiri en ein lausn
a verkefnum og
verid 6hraddur
vid ad gera

Unnid vel eftir
munnlegum
fyrirmalum og
metid eigin
verk ut fra
akvednum
pattum. Gert
sér vel grein
fyrir pvi ad til
eru fleiri en
ein lausn a
verkefnum og
verid 6hraedd

Unnid nokkud
vel eftir
munnlegum
fyrirmaelum og
metid eigin verk
ut fra akvednum
battum. Attad
sig stundum 3 ad
til eru fleiri en
ein lausn a
verkefnum.
Gert sér ad
einhverju leyti

mistok. Gert sér | vid ad gera grein fyrir hvad
mjog vel grein mistok. Gert eru stadreyndir
fyrir hvad eru sér vel grein og stundum
stadreyndir og fyrir hvad eru | skodad
skodad stadreyndir og | vidfangsefni Ut
vidfangsefni ut skodad fra olikum
fra olikum vidfangsefni Gt | hlidum.
hlidum. fra olikum
hlidum.
Lykilpaettirnir Efnispaettir med vidomidi A B C

um netnotkun.

fimm, frh. fyrir hvern lykilpatt:
SJALFSTADI OG | Vid lok skolairs geti nemandi: Unnid mjog vel Unnid vel eftir Unnid stundum
SAMVINNA e Unnid eftir einfoldum | eftir fyrirmaelum | fyrirmaelum i vel eftir
fyrirmalum i mali og i mali og mali og myndum. | fyrirmaelum i
myndum. myndum. Gert Gert sér vel mali og myndum.
»  Gert sér grein fyrir sér mjog vel grein fyrir hvad Gert sér grein
hvad hugtakid grein hvad hugtakid fyrir hvad
styrkleiki merkir. hugtakid styrkleiki merkir, | hugtakid
e Unni® med odrum i styrkleiki merkir, | unni® med styrkleiki merkir
litlum hopum., unnid vel med 6drum i litlum ad einhverju
o Tekid ad sér akvedid o8rum i lithum hépum og marki, stundum
hlutverk med leidsogn | hopum og hlustad vel 4 unnid med
kennara. hlustad mjog vel | leidsogn odrum og
*  Hlustad 4 leidsogn a leidsogn kennara. hlustad nokkud
kennara. kennara. vel a leidsogn
kennara.
NYTING MIDLA | Vid lok skélaars geti nemandi: Leitad sér Leitad sér Leitad sér
~ 0OG *  Leitad sér upplysinga | upplysinga af upplysinga i stundum
UPPLYSINGA munnlega i sinu Oryggi i nanasta nanasta upplysinga i
nanasta umhverfi. umhverfi. Nytt umhverfi. Nytt nanasta
*  Gert sér grein fyrir mjog vel vel mismunandi umhverfi. Nytt
Slikum midlum til mismunandi upplysingamidla mismunandi
upplysingadflunar. upplysingamidla | og pekkt vel upplysingamidla
*  bekkt nokkrar og bekkt mjog nokkrar einfaldar | og pekkt ad
einfaldar reglur um vel nokkrar reglur um einhverju marki
netnotkun. einfaldar reglur netnotkun. nokkrar

einfaldar reglur
um netnotkun.

e
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ABYRGD OG
MAT A EIGIN
NAMI

Vid lok skolaars geti nemandi:

Skilid hvad felst i ad
meta eigin
frammistodu.

Skilid hvad
namsmarkmid eru.
Studst vid einfaldar
adferdir til ad

skipuleggja eigi® nam.

Tekid mikla
abyrgd a ad
meta eigin
frammistodu og
skili® mjog vel
namsmarkmid
sin. Notad
einfaldar
adferdir til ad
skipuleggja vel
eigid nam.

Tekid abyrgd a
ad meta eigin
frammistodu og
skilid vel
namsmarkmid
sin. Notad
einfaldar
adferdir til ad
skipuleggja eigid
nam.

Tekid nokkra
abyrgd a ad
meta eigin
frammistodu og
skilid
namsmarkmid
sin ad einhverju
leyti. Notad
stundum
einfaldar
adferdir til ad
skipuleggja eigid
nam.

—
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2.2 islenska

Viomid um haefni i islensku
Eftirfarandi vidmid eru 16gd til grundvallar mati a namshafni nemanda i lok argangs:

Namspattur | |.bekkur

Talad mal, e  Beitt skyrum og aheyrilegum framburdi.
hlustun og e Sagt fra eftirminnilegum atburdi og lyst akvednu fyrirbeeri, endursagt efni sem
ahorf hlustad hefur veri® 2 eda lesid.

e Hilustad og horft med athygli 4 upplestur, leikid efni, [jod og songva og greint fra
upplifun sinni.

o Att g68 samskipti, hlustad og synt kurteisi.

Lestur og e  Beitt adferdum vid umskraningu hljoda og stafa pannig ad lestur verdi lipur og

bokmenntir skyr.

e Tengt pekkingu sina og reynslu vid lesefni i pvi skyni ad na merkingu pess.

o Valid bok eda annad lesefni og lesid sér til anagju.

Ritun o Dregid rétt til stafs og skrifad skyrt og lasilega.

e Samid texta fra eigin brjosti, svo sem sogu, frasogn, 1j6d eda skilabod.

o  Beitt einfoldum stafsetningarreglum og notad tiltek hjalpargogn vid hzfi.

Malfraedi o Beitt toludu méli og ritudu af nokkru oryggi og redur yfir ordaforda og
malskilningi sem hafir proska.

o  Pbekkt og fundid helstu einingar malsins, svo sem bokstafi, hljod, ord, samsett ord
og malsgrein. Leikid sér med ord og merkingu, svo sem med pvi ad rima, og fara
i ordaleiki.
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2.2.1 Talad mdl, hlustun og dhorf

Lysing 2 nami og kennslu namsgreinar
Namsgrein er Utferd hér i samrami vid aherslur innan skola og kynnt nanar sidar i kennsluaztlunum.

i. Viofangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
e Tjdning og framsogn
e Hlustun
e Ahorf
o Hljéd- og hljédkerfisfradi

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Markviss malérvun
e Ymis nemendahefti/namsbakur
o Leikraen tjdning, ymsir leikir
e Ordagull asamt 66rum snjallforritum
e bjdlfun i framsogn
e lestrarlandid

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
| meginatri®dum fer namid og kennslan i skola og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:
e Hilustun @ s6gu i nestistimum
e Hilustun i heimakrok (innlagnir kennara og frasagnir nemenda)
e Umradur i heimakrok
o leikran tjgning
e Madlorvunarleikir i hép
e Skemmtanir d sallsamverur
o Koma fram i sal fyrir framan ahorfendur
e Fin hreyfingar

| naminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Ut fré eigin forsendum
og a0 namid komi peim ad sem mestu gagni:

e Nemandi vinnur ofangreint a eigin forsendum, eftir sinni getu og undir leidsogn kennara

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru:
e leidsagnarmat, namsframvinda birt @ MENTOR, jafnt og pétt yfir veturinn
e notast er vid fimm tdkn vid mat a hafni: Haefni ekki ndd, parfnast pjdlfunar, & godri leid, hafni nad
og framurskarandi, birtist a vitnisburdarbladi ad vori
o skriflegar umsagnir fylgia med fogum eftir pérfum

o
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2.2.2 Lestur og békmenntir

Lysing 4 nami og kennslu namsgreinarinnar
Néamsgrein er Gtferd hér i samraemi vid dherslur innan skoéla og kynnt nanar sidar i kennsluaaetlunum.

Timafjoldi: 3 timar (40 min. kennslustund 2 viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).

i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:

e lestrarndm
e Rim og rim ésamraemi
e bjalfun hljédkerfisvitundar
e HIljéd og heiti bokstafa
e Umskrdning bokstafa i malhlj6d
e  Algengar ordmyndir
e Islenskar pj6dsogur og avintyri, visur og [j6d
o Lesskilningur

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:

e |estrarlandid, lestrarbok
e lestrarlandid vinnubdk | og 2
e Markviss malorvun i leik og starfi |
o |eid til lesi, handbdk
e Listin ad lesa og skrifa, lestrarbakur og verkefni, kennsluleidbeiningar
e lestrar- og vinnubaekur vid hafi nemenda.
o Verkefni eftir faarni hvers og eins
e leggdu vid hlustir, Tolum saman, LjGdu mér eyra verkefni sem pjdlfa mal- og hljédkerfisvitund.
o K-pals
e Ymis smdforrit Ipad
e Ordasjédur
e Ordagull
o Ndmsefni fra |123skéli, skolavefnum, fjolbreytt kennsla o.s.frv.

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun

| meginatri®dum fer namid og kennslan i skola og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:
e lestrarkennsla sem byggir d hljédaadferd og er studd med ordmyndalestri

e Stafainnlogn, unnié er med einn til tvo stafi a viku

e Nemendur lesa i skélanum (para-og skiptilestur milli nemenda, lesié fyrir kennara)
e Nemendur lesa heima ad minnsta kosti 5 daga vikunnar

e Nemendur skrifa i ordabék ad minnsta kosti prisvar i viku eda vinna vikuverkefni
e Lesid er fyrir nemendur i skélanum

o Lestrarsprettir og lestrardtok

o
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i naminu er eftirfarandi namsadldgun beitt til ad stydja vi® nemendur ad lzra Ut fra eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:
e Nemandi vinnur ofangreint @ eigin forsendum, eftir sinni getu og undir leidségn kennara

iv. Namsmat og namsmatsadlégun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru:
e leidsagnarmat, ndmsframvinda birt @ MENTOR, jafnt og pétt yfir veturinn
e notast er vid fimm tdkn vid mat a hafni: Haefni ekki nad, parfnast pjalfunar, G goédri leid, haefni nad
og framurskarandi, birtist a vitnisburdarbladi ad vori
o skriflegar umsagnir fylgjia med fogum eftir porfum

—
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2.2.3 Ritun

Lysing 4 nami og kennslu namsgreinarinnar
Namsgrein er Gtferd hér i samrami vid aherslur innan skoéla og kynnt nanar sidar i kennsluaatlunum.

Timafjoldi: 2 timar (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).

i. Viofangsefni i naminu

Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:

Dregid rétt til stafs

Ad nemendur geti skrifad ord og/eda setningar
Sogugerd i mdli og myndum

Haldid rétt a skrifferum

Geti ritad algeng ord sem bUid er ad =fa

Haft bil @ milli orda

Gert greinarmun G hastéfum og lagstéfum i lestri og ritun
Notad lagstafi inni i ordum

Notad storan staf i upphafi malsgreina

Notad stéran staf i sérnéfnum

Notad punkt i lok mdlsgreina

Tjad sig med einfaldri ritun

Vandaé vinnu sina

ii. Namsgogn og kennsluefni

Pau namsgogn sem helst er studst vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:

Forskriftarblod, skriftarbaekur, arklippubdkin, Listin ad lesa og skrifa o.fl.
Ipad

Litlar tusstoflur

Leir

Ymis skynurvinnslu efnividur

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun

| meginatri®dum fer namid og kennslan i skola og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:

o

bjalfun i ad draga rétt til stafs, unnid med einn til tvo bokstafi a viku. Stafur ritadur i urklippubok
og vinnubdk

Nemendur spora, leira, pensla og skrifa stafina

/Efi sig ad rita alla hd-og lagstdfi islenska stafrofsins

/Efa ritun algengra orda i urklippubdk, leira/fondra algeng ord
Ordaskrift/setningaskrift, nemendur skrifa heima 5-10 ord a.m.k. prisvar i viku
Einfold sogugerd, mynd og texti

Ritun eftir upplestri

Skrifleg verkefni i nattarufredi og samfélagsfraedi

Hugtakakort

Umreaedur

Hefur til studnings synileg markmidé/ambod i bekkjarstofunni.
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i naminu er eftirfarandi namsadldgun beitt til ad stydja vi® nemendur ad lzra Gt fra eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:
e Hver nemandi vinnur a sinum hrada og eftir sinni getu

iv. Namsmat og namsmatsadlégun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru:
e leidsagnarmat, nadmsframvinda birt @ MENTOR. jafnt og pétt yfir veturinn
e notast er vid fimm tdkn vid mat a hafni: Hafni ekki nad, parfnast pjdlfunar, a gédri leid, haefni nad
og framdrskarandi, birtist @ vitnisburdarbladi ad vori
o skriflegar umsagnir fylgia med fogum eftir porfum

—
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2.2.4 Mdlfredi

Lysing 4 nami og kennslu namsgreinarinnar
Namsgrein er Utferd hér i samrami vid aherslur innan skola og kynnt nanar sidar i kennsluaatlunum.

Timafjoldi: | timar (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).

i. Viofangsefni i naminu

Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:

Stafrofsvisan
bekki hugtokin bokstafur, ord og setning
Unnid med andheiti og samheiti

bekkt mun a sérhljéda og samhljéda

bekkt samsett ord og unnid med pau

bekki sérnofn

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:

Markviss mélérvun

Leid til laesis handbdok

Lestrarlandid vinnubaekur | og 2

Stafréfsspjold

Stafrofsvisan

Urklippubékin

123.skoli

Leikir @ mms.is

Verkefni af skolavefnum, fjolbreyttum kennsluhdttum og fleiri vefsidum

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
| meginatri®dum fer namid og kennslan i skola og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:

Mdlorvun i heimakrok

Innlégn og dtskyringar kennara

Leikir med ord og merkingu peirra

Stafir, ord og malsgreinar ritadar i urklippubdk
Stafir og ord unnin heima

Feer taekifaeri til ad nota tungumdlid a fjolbreyttan hatt s.s. i gegnum leik og séng og rim.

| naminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Ut fré eigin forsendum
og a0 namid komi peim ad sem mestu gagni:

Hver vinnur & sinum hrada og eftir sinni getu undir leidsogn kennara

iv. Namsmat og namsmatsadlogun

Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru:

o

leidsagnarmat, namsframvinda birt @ MENTOR, jafnt og pétt yfir veturinn
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e notast er vid fimm tdkn vid mat a hafni: Haefni ekki ndd, parfnast pjdlfunar, a godri leid, hafni nad
og framurskarandi, birtist a vitnisburdarbladi ad vori
o skriflegar umsagnir fylgjia med fogum eftir porfum

P
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2.3 Islenska sem annad tungumal

,» Islenska sem annad tungumal er ztlud nemendum sem eru ad na tokum a islensku og eiga ekki
islensku ad médurmali. Markmid med kennslunni eru ad nemendur tileinki sér og lari islensku pannig
ad peir geti stundad alhlida nam i islensku skolastarfi med jafnoldrum og tekid virkan patt i samfélaginu.
Gera ma rad fyrir ad nemendur fylgi hafnividmidum i islensku sem 6dru tungumali i tvo til fijogur ar.
Eftir pad fylgja peir adalnamskra i islensku samkvaemt aldurstengdum vidmidum” (Adalnamskra
grunnskola 2021, bls. 106).

Sja nanar i sérkafla um Islensku sem annad tungumal.

P =x =%
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2.4 List- og verkgreinar

Viomid um namshaefni i list- og verkgreinum
Eftirfarandi viomid eru logd til grundvallar mati 2 namshafni nemanda i lok argangs:

Namspattur | |.bekkur
Upplysinga- e Nytt upplysingaver sér til gagns og anagju, s.s til lesturs, hlustunar og
og leitarnams
teknimennt e Nytt rafrent og gagnvirkt namsefni
e  Synt abyrgd i medferd upplysinga
Sjonlistir e unnid ut fra kveikju vid eigin listskopun
o fjallad um eigin verk og annarra
e tjad tilfinningar, skodanir og hugmyndaheim sinn i myndverki 4 einfaldan hatt
Ténmennt o bekkja hljodferi og hljodblee i tonskopun og hlustun
o Geta greint olikar raddir og beitt rodd sinni sem hljodfari i samsong og spuna
e Leikid einfalda rytma eda prastef 4 slagverkshljodfeaeri og onnur skélahljodfaeri
e Rett um eigin tonlist og annarra Ut fra smekk og upplifun
Textilmennt | ¢ gengid fra eftir vinnu sina
¢ notad einfaldar adferdir greinarinnar og beitt videigandi aholdum
e unnid Ur nokkrum gerdum textilefna
o  tjad hugmyndir sinar med einfaldri skissu
o skreytt textilvinnu 4 einfaldan hatt
o fjallad um mismunandi klzednad félks med tilliti til vedurfars, athafna og tilefna
Heimilsfraedi | ¢ Farid eftir einfoldum leidbeiningum um hreinlzti og prif
o Utb(id med adstod einfaldar og hollar maltidir
Sagt fra helstu hattum sem fylgja vinnu i eldhusi
Sogugerd e Sagt fra eftirminnilegu m atburdi og lyst akvednu fyrirbaeri, endursagt
efni sem hlustad hefur verid 4 eda lesid
e Att g6d samskipti, hlustad og synt kurteisi
e Samid texta fra eigin brjosti, svo sem sogu, frasogn, 1j6d eda skilabod
e Hlustad a fyrirmaeli og farid eftir peim
STEAM e sagt frd og framkvaeemt med hversdagslegum hlutum einfaldar athuganir uti
kennsla og inni
e hlustad a og reett hugmyndir annarra
o tekid patt i samstarfi og samraedu i jafningjahdpi
e tjad sig a einfaldan hatt um viéfangsefni sitt
e Hlustad a fyrirmaeli og farid eftir peim
Tilraunir e rannsakad og gert tilraunir med rimfrzedi 4 einfaldan hatt

e imali og myndum midlad hugmyndum sem tengjast
nattdruvisindum

e sagt frd og framkvaemt med hversdagslegum hlutum einfaldar
athuganir Gti og inni

e hlustad a og reett hugmyndir annarra

e varast haettur i umhverfinu

e tekid patt i samstarfi og samraedu i jafningjahdpi

e tjad sig 4 einfaldan hatt um vidfangsefni sitt
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e gengid fra eftir vinnu sina

Ho6nnun og

Tjad sig 4 einfaldan hatt um vidfangsefni sitt

smidi e Gengid fra eftir vinnu sina
e Lagt mat a eigin verk.
e valid og notad nokkur verkfeeri sem haefa vidfangsefni @ 6ruggan hatt
e framkveemt einfaldar samsetningar
e dregid einfalda skissu og tvivida teikningu til ad utskyra hugmyndir sinar
Hreyfing og e Hlustad & fyrirmeeli og farid eftir peim
hopefli e Tekur virkan patt i timum og fer eftir fyrirmaelum sem gefin eru.
e Unnid med peer tilfinningar sem fylgja pvi ad vinna og tapa i
leikjum.
e Gert afingar sem reyna & pol
Svidslistir e Fylgt fyrirmeelum og virt reglur einfaldra leikja og eefinga
(leiklist og e Tekid tillit til jafningja i samstarfi
dans) e Tjad sig & frjdlsan hatt vid samnemendur og kennara

e Hlustad a samnemendur og kennara og borin virding fyrir 6rum
e Beitt einféldu formi leiklistar

e Unnid eftir einféldu skapandi ferli fra hugmynd og til afurdar

e Beett likamsskynjun, sjalfstraust, viljastyrkur og areedi

e Teekifeeri til ad beeta félagsproska og samskipti

e Dansad einfold hreyfimynstur

e Hreyft sig frjlst i takt vid tonlist i samraemi vid hreyfigetu

e Tekur virkan patt og synir jakveett vidhorf gagnvart hreyfingu

e Hlustad & hugmyndir annarra og lagt fram sinar eigin

B g
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2.4.1 Svidslistir — dans og leiklist

Lysing 2 nami og kennslu namsgreinar
Namsgrein er Utferd hér i samrami vid dherslur innan skola og kynnt nanar sidar i kennsluaztlunum.

i. Viofangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
e  Svidsframkoma
o Tjdning
e Fa txekifaeri til ad syna sképunarhfileika sina t.d. i formi spuna
o  Fa taekifaeri til ad vinna i hép

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e  Bdningar
o Ymsir svidsmunir

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
| meginatri®dum fer namid fram a eftirfarandi hatt:
Einstaklingskynning og hépefli
Hépavinna
Leikir
Spuni
| ndminu er pessi namsadldgun beitt til ad stydja vid nemendur ad lzra ut fra eigin forsendum og
ad namid komi peim ad sem mestu gagni.

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru:
e leidsagnarmat, namsframvinda birt & Mentor jafnt og pétt yfir veturinn
e notast er vid fimm tdkn vid mat a hafni: Haefni ekki nad, parfnast pjdlfunar, a géori leid, haefni nad
og framurskarandi, birtist a vitnisburdarbladi ad vori
o skriflegar umsagnir fylgia med fogum eftir porfum

-
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2.4.2 Sjonlistir - myndmennt

Lysing 2 nami og kennslu namsgreinar
Namsgrein er Utferd hér i samrami vid aherslur innan skola og kynnt nanar sidar i kennsluaatlunum.

i. Viofangsefni i naminu

Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:

Hugmyndavinna — ymis verkefni i tengslum vid pema

Litafraedi, frumlitirnir — vinna med litina og blanda pa

Formfraedi, grunnformin — vinna med grunnform, bua til mynd eftir peim
Nyta ¢likan efnivid i myndlist og skopun

Vinna med fjélbreyttar tegundir lita og madlningu auk annars efnivids
Unnid med forgrunn og bakgrunn

ii. Namsgogn og kennsluefni

Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:

Endurnytanlegur efnividur

Mismunandi tegundir lita

Mismunandi tegundir af malningu
Mismunandi tegundir af pappir, pappa o.m.fl.
Ymiskonar dhéld

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
| meginatri®dum fer namid og kennslan i skola og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:

Innlégn og kynning
Synikennsla
Jafningjafraedsla
Umraedur
Uppgotvunarnam

| nAminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Gt fré eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:

Synikennsla

Jafningjafraedsla

Samvinna

iv. Namsmat og namsmatsadlogun

Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru:

o

leidsagnarmat, namsframvinda birt @ Mentor jafnt og pétt yfir veturinn

notast er vid fimm tdkn vid mat a hafni: Hafni ekki nad, parfnast pjdlfunar, a gédri leid, hafni nad
og framdrskarandi, birtist @ vitnisburdarbladi ad vori

skriflegar umsagnir fylgia med fogum eftir pérfum
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2.4.3 Tonmennt

Lysing 4 nami og kennslu namsgreinar
Namsgrein er Gtferd hér i samrami vid aherslur innan skoéla og kynnt nanar sidar i kennsluaatlunum.

i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
e  Syngja hreint med skyrum framburdi texta
e lara dkvedna texta utanbokar
o Hreyfing i takt vid tonlist, dansad vid tonlist
e Taka patt i ad skapa einfalt ténverk/hljédverk
e Toénlistarhugtok og tdkn, veikt og sterkt, bjart og dimmt, hda og djupa téna

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst er studst vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Pad var lagid- Hugmyndaefni fyrir tdnmennt
e Songlagabaekur
e Tonlistarsogur og avintyri
e Ymis verkefni sem kennari hefur ttbuid
iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
e Hdpkennsla: songur, hreyfing i takt vid tonlist, leikir, myndskreytt og dansad eftir tonlist
o Hopkennsla: leikid &4 smahljédfaeri. Samhaefing og samvinna pjalfud og ad fara eftir
fyrirmaelum stjérnanda
e Hoépkennsla: Hlustun. Ymis tonlist kynnt med hlustun 4 tonlistarsdgur og vintyri og
verkefni unnin sem tengjast sogunum med einhverjum hzatti.

| nAminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Gt fré eigin forsendum
og a0 namid komi peim ad sem mestu gagni:
o Verkefni i formi leikja og sjénreennar eda verklegrar framkvaeemdar i stad skriflegra verkefna.

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru:
e leidsagnarmat, ndmsframvinda birt G Mentor jafnt og pétt yfir veturinn
® notast er vid fimm tdkn vid mat a hafni: Hefni ekki nad, parfnast pjalfunar, a gdri leid, haefni nad
og framurskarandi, birtist a vitnisburdarbladi ad vori

o
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2.4.4 Textilmennt

Lysing 2 nami og kennslu namsgreinar
Namsgrein er Utferd hér i samrami vid aherslur innan skola og kynnt nanar sidar i kennsluaztlunum.

i. Viofangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
Ad nemendur:
* leeri goda umgengni og fragang i textilstofunni
* pjalfist i ad klippa textilefni
* pjalfist i finhreyfingum og samhzfingu huga og handa
* leri ad preda nal
* Djalfist i audveldum vefnadi
* kynnist islensku ullinni og ullarpzfingu
 skreyti verkefnin sin 4 einfaldan hatt
* vinna verkefni tengd videigandi klednadi sem hafir mismunandi vedurfari, ath6fnum og tilefnum

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e synishorn af verkefnum
e myndir fyrir hugmyndavinnu
e helstu efni og verkferi i textilstofu
e ndmsefnid Ad vefa utan vefstéls

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun

| meginatri®dum fer namid og kennslan i skola og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:
o Innlogn og kynning
e Synikennsla
o Verkefni unnin undir leiéségn kennara, nemendur fa adstod eftir porfum

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru:
e leidsagnarmat, namsframvinda birt @ Mentor jafnt og pétt yfir veturinn
e notast er vid fimm takn vid mat a haefni: Hefni ekki nad, parfnast pjdlfunar, @ godri leid, hefni nad
og framurskarandi, birtist @ vitnisburdarbladi ad vori
o skriflegar umsagnir fylgia med fogum eftir pérfum
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2.4.5 Heimilisfraedi

Timafjoldi: 4 kennslustundir a viku i 4 vikur

i. Viofangsefni i naminu

Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:

Undirstada i verklegri kennslu i heimilisfraedi

Leera um naudsyn hreinlatis vid matargerd og umgengni matveela

Fjolbreytni og hollusta greenmetis og dvaxta

Feeduhringurinn og mikilvegi pess ad borda hollan mat og hreyfa sig reglulega

Kennsla G grunnfaerni i ad skera skera avexti og greenmeti og peim haettum sem fylgja pvi ad nota
beitta hnifa og 6nnur eggjarn.

bjalfun i ad baka braud og setmeti og ad matreida einfaldar maltidir

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:

Heimilisfreedistofa

Ymis matvara

Kennslubokin Gott og gaman, heimilisfraedi fyrir byriendur
Ljésrit fra kennara

Veggspjold og skyringarmyndir

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun

| meginatridum fer namid og kennslan i skola fram 4 eftirfarandi hatt:

Utskyring G peim uppskriftum sem notadar eru eda pvi verkefni sem G ad vinna.
Synikennsla i medferd hraefna

Verkefni unnin — verkleg eda békleg

Umraedur

| naminu er eftirfarandi namsadlogun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Gt fra eigin forsendum og
ad namid komi peim ad sem mestu gagni.

Nemendur fé itarlegar utskyringar, synikennslu og leiésogn fra kennara i byrjun verks og medan
verkinu stendur

Nemendur fa leidbeiningar sem henta pannig ad peir geti unnid ut fra hafni og getu

Nemendur vinna verkefni ymist einir eda i hép og fa videigandi studning fra badi kennara og

samnemendum

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru:

o

Leidsagnarmat.
Simat.
Lokamat
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2.4.6 Sogugerd

Lysing @ nami og kennslu namsgreinar

Ndmsgrein er utfaerd hér i samraemi vid aherslur innan skéla og kynnt ndnar sidar i kennsludzetlunum.

i. Viofangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:

e geta pekkt hvernig ségur er byggdar upp a einfaldan hatt.

e sett fram hugmyndir sinar og hlustad a og rett hugmyndir annarra

e Sagt fra eftirminnilegu m atburdi og lyst akvednu fyrirbeeri, endursagt efni
sem hlustad hefur verid a eda lesid

o Att g6d samskipti, hlustad og synt kurteisi
e Samid texta frd eigin brjosti, svo sem sogu, frasagn, 1j6d eda skilabod

ii. Namsgogn og kennsluefni
bau ndmsgagn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:

o Efnivibur, s.s. bléd, skrifferi, leyni pennar o.fl.

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun

e [ ndminu er pessi némsadlogun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Gt fra eigin forsendum og ad
ndmid komi peim ad sem mestu gagni.

iv. Namsmat og namsmatsadlégun
Adferdir og vinnubrégd sem liggja til grundvallar ndmsmatinu i namsgreininni eru:

e leidsagnarmat, ndmsframvinda birt G Mentor jafnt og pétt yfir veturinn

e notast er vid fimm takn vid mat @ hefni: Hafni ekki nad, parfnast pjdlfunar, a godri leid, haefni nad og
framdrskarandi, birtist a vitnisburdarbladi ad vori

o skriflegar umsagnir fylgjia med fogum eftir porfum

2.4.7 STEAM kennsla

Lysing 4 nami og kennslu namsgreinar

Namsgrein er Gtferd hér i samrami vid aherslur innan skoéla og kynnt nanar sidar i kennsluaztlunum.
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i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:

e rannsaka og gera einfold verkefni
e sett fram hugmyndir sinar og hlustad a og rett hugmyndir annarra
o tekid patt i samstarfi og samraedu i jafningjahopi

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:

e Smadsjar

e Forritunarmys

e Segulkubbar

e Efnivibur, s.s. bléd, lim, salt, syni, malband o.fl.

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun

e [ naminu er pessari namsadlogun beitt til ad stydja vid nemendur ad laera Ut fra eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni.

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru:

e leidsagnarmat, ndmsframvinda birt G Mentor jafnt og pétt yfir veturinn

e notast er vid fimm takn vid mat @ hefni: Hafni ekki nad, parfnast pjdlfunar, a godri leid, haefni nad og
framdirskarandi, birtist a vitnisburdarbladi ad vori

o skriflegar umsagnir fylgia med fogum eftir pérfum

2.4.6 Honnun og smidi

Lysing 4 nami og kennslu namsgreinar
Namsgrein er utfeerd hér i samrami vid aherslur innan skola og kynnt nanar sidar i kennsluaetlunum.

i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
e Kallar
e  Broddgdltur
e lyklakyppa

e

Df e  Bokamerki
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ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Lim, limband, litir og pennar
e  Trékubbar
e  Sandpappir
e Lyklakippuhringir

e Bond
e Naglar
e Hamar

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun

e Ndmsgreinin er kennd i smidjum, 4 timar a viku i ca 4 vikna lotum.
o Kennt er smidastofu
o Helstu kennsluadferdir eru synikennsla og einstaklingskennsla

| naminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Ut fré eigin forsendum
og a0 namid komi peim ad sem mestu gagni:

e Nemendur fa skyrari fyrirmali og léttari verkefni

e Nemendur adstodadir vid vinnu — synikennsla madur @ mann.

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru:
e leidsagnarmat, ndmsframvinda birt @ Mentor jafnt og pétt yfir veturinn
® notast er vid fimm tdkn vid mat a hafni: Haefni ekki nad, parfnast pjalfunar, a godri leid, hafni nad
og framurskarandi, birtist a vitnisburdarbladi ad vori
o skriflegar umsagnir fylgia med fogum eftir pérfum

2.4.6 Hreyfing og hopefli
Timafjoldi: 4 kennslustundir a viku i vikur

i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
e Hreyfing
e Samvinna
e Félagsferni
e Hreyfileikir

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
o o Leikgledi - 50 leikir. Gefid ut af Namsgagnastofnun.
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e Adrar vefsidur a netinu
o
ii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
| meginatridum fer namid og kennslan i skéla fram 4 eftirfarandi hatt:
e Ndmsgreinin er kennd i smidjum, 4 timar @ viku i tiu skipti alls.
e Kennt er i speglasal skélans, kennslustofu minni og uti.
e Helstu kennsluadferdir eru synikennsla.

| naminu er eftirfarandi namsadlogun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Ut fra eigin forsendum og
ad namid komi peim ad sem mestu gagni:

e Nemendur fa skyrari fyrirmali og léttari verkefni
e Nemendur adstodadir — synikennsla madur @ mann

iv. Namsmat og namsmatsadléogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru:
e leidsagnarmat, ndmsframvinda birt @ Mentor jafnt og pétt yfir veturinn
e notast er vid fimm takn vid mat @ hefni: Hafni ekki nad, parfnast pjdlfunar, a godri leid, haefni nad og
framdrskarandi, birtist a vitnisburdarbladi ad vori
o skriflegar umsagnir fylgia med fogum eftir porfum

S
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2.4.7 Tilraunir

Lysing 4 nami og kennslu namsgreinar
Namsgrein er Utferd hér i samrami vid aherslur innan skola og kynnt nanar sidar i kennsluaatlunum.

i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
e rannsaka og gera einfaldar tilraunir Gti og inni
e imali og myndum midlad hugmyndum og tjad sig um vidfangsefni sem tengjast
nattdruvisindum
e sett fram hugmyndir sinar og hlustad 4 og reett hugmyndir annarra
e varast haettur i umhverfinu
e tekid patt i samstarfi og samraedu i jafningjahdpi

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Ymsar tilraunabaekur, s.s. fra Visinda Villa og /Evari visindamanni
e  Myndbond
e Efnividur til tilrauna, s.s. sapuldgur, blodrur, boltar, kartéflumjol o.fl.

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
e | naminu er pessi namsadldgun beitt til ad stydja vid nemendur ad lzra Ut fra eigin

forsendum og ad namid komi peim ad sem mestu gagni.

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru:
o Kennari kynnir tilraunina
e Nemendur setja fram hugmyndir sinar um hvad peir haldi ad gerist
e Nemendur framkveema tilraun
o Kennari utskyrir hvad gerdist i tilrauninni og hvada 6fl voru par ad verki
o Nemendur utskyra hvad gerdist i tilrauninni og hvada 6fl voru par ad verki

2.4.8 Upplysinga- og taeknimennt

Lysing 4 nami og kennslu namsgreinar
Namsgrein er Gtferd hér i samrami vid aherslur innan skola og kynnt nanar sidar i kennsluazetlunum.

Timafjoldi: 2 x 80min. timar a viku i 7 vikur.

i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
e Nytt upplysingaver sér til gagns og dnaegju, s.s til lesturs, hlustunar og leitarndms.
e Nytt rafraent og gagnvirkt ndmsefni.
e Synt dbyrgd i medferd upplysinga.

o
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ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e  Spjaldtélva

e Tolva

o lego

e Bee bot
e Indi-bila
e Osmo

e  Forritunarleikir

e  Nadmsleikir @ mms.is

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun

e [ ndminu er pessari ndmsadlogun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Gt fra eigin

forsendum og ad namid komi peim ad sem mestu gagni.

e Kennari kemur med innlogn

e Nemendur fd leiébeiningar sem henta pannig ad peir geti unnid ut fra hefni og getu

e Kennari synir hvernig viéfangsefnid virkar sem unnid er med

e Kennari skiptir i hépa og setur upp stodvar

e Nemendur préfa og kennari labbar G milli

o  Umrda er tekin i lokin hvad vid lerdum og hvers vegna

iv. Namsmat og namsmatsadlogun

Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru:

e leidsagnarmat.

e Ndmsframvinda birt @ Mentor jafnt og pétt yfir veturinn.
o Notast er vid fimm tdkn vid mat G hafni: Haefni ekki ndd, parfnast pjdlfunar, a godri leid, hafni
nad og framurskarandi, birtist @ vitnisburdarbladi ad vori.

2.5 Nattarugreinar

Vidmid um namsheaefni i nattarugreinum
Eftirfarandi vidmid eru 16gd til grundvallar mati a namshaefni nemenda i lok argangs:

Nattarugreinar - Verklag

o

Namspattur | |. bekkur
Geta til e synt virkni og latid sig varda nanasta umhverfi og lifsskilyrdi lifvera i pvi
adgerda
Nyskopun og | ¢ bent 4 storf sem krefjast sérpekkingar
hagnyting
pekkingar
Gildi og e i mali og myndum midlad hugmyndum sem tengjast nattiruvisindum
hlutverk e gert sér grein fyrir hvernig madurinn er hluti af nattirunni og lifsafkoma hans byggist
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visinda og a samspilinu vid hana
teekni
Vinnubrogd | e sagt fra og framkvaemt med hversdagslegum hlutum einfaldar athuganir Uti og inni
og faerni e hlustad a og rett hugmyndir annarra.
Abyrgd a o tekid eftir og rett atridi i umhverfinu sinu, synt félogum og nattaru alid
umhverfinu | ¢

nytt reynslu og hafni i nami og daglegu lifi, einn og med 68rum
rett eigin lifssyn og gildi, gert sér grein fyrir samspili nattiru og manns

Nattuarugreinar - Viofangsefni

Namspattur | |. bekkur
Ad buaa o tekid patt i og sagt fra einfoldum athugunum 2 jardvegi, vedrun og rofi
jordinni e lyst landnotkun i heimabyggd
o fylgst med og skrad upplysingar um vedur i heimabyggd
e lyst breytingum 4 nattdru islands eftir arstidum og ahrifum peirra 4 lifsskilyrdi folks
Lifsskilyrdi | e Gtskyrt a einfaldan hatt byggingu og starfsemi mannslikamans
manna e  Utskyrt mikilvegi hreyfingar, hreinletis, hollrar fedu og svefns
e bent a skadleg efni og hvernig ymsir sjukdémar og syklar eru smitandi
e Utskyrt 4 einfaldan hatt hvernig barn verdur til og pekkir einkastadi likamans
e ratt fjolbreytni i nytingu vatns a heimilum og i umhverfinu
o lyst skynjun sinni og upplifun af breytingum a hljédi, ljési og hitastigi og ahrifum
solarljoss 2 umhverfi, hitastig og likamann og tengt hitastig vid daglegt lif
Nattara e sagt fra eigin upplifun & nattarunni og skodun a lifveru i nattirulegu umhverfi
Islands e Utskyrt einkenni lifandi vera, skyrt med demum lifsskilyrdi lifvera og tengsl vid
umhverfi
o lyst algengustu lifverum i nanasta umhverfi sinu
Heilbrigdi e fjallad um samspil manns og néatturu
umhverfisins | ¢ flokkad Urgang
Samspil e gert grein fyrir hvernig holl fda er samsett Ur 6llum flokkum feeduhringsins og
visinda, mikilvaegi vid geymsluadferdir
tekni og
proéunar i

samfélaginu

2.5.1 Nattirufredi

Lysing 4 nami og kennslu namsgreinarinnar

Néamsgrein er Gtferd hér i samraemi vid dherslur innan skola.

i. Vidfangsefni i naminu

Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:

e Skélinn minn og nanasta umhverfi
e Virding vi0 umhverfid

e [ikaminn

e Husdyrin, helstu einkenni husdyra.
o  Umferdarfredsla

e
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ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:

e Komdu og skodadu likamann
e Komdu og skodadu umhverfid
e Adgat i umferdinni
e Husdyrin okkar.
e Hallé heimur
e Ymis 6nnur gogn, baekur og netefni

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
| meginatridum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skéla) fram a eftirfarandi hatt:

e Innlogn kennara
o Tilraunir midad vid vidfangsefni hverju sinni
e Verkefnavinna med teikningum og oréum
e Umbhverfid skodad og rannsakad
e Nemendur reda um efnid
o  Nemendur vinna verkefni i einstaklingsvinnu og hépum
o Nemendur fara i vettvangsferdir um nerumhverfi skdlans

| naminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid ad nemendur lera ut fra eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:
e Nemendur fa sériurredi par sem pad a vid

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru:
e leidsagnarmat, nadmsframvinda birt & Mentor jafnt og pétt yfir veturinn
e notast er vid fimm tdkn vid mat a hafni: Haefni ekki nad, parfnast pjdlfunar, a géori leid, haefni nad
og framdirskarandi, birtist @ vitnisburdarbladi ad vori
o skriflegar umsagnir fylgjia med fogum eftir porfum

-
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2.6 Samfélagsgreinar

Viomid um namshafni i samfélagsgreinum
Eftirfarandi viomid eru logd til grundvallar mati 2 namshafni nemanda i lok argangs:

Namspattur |.bekkur

Reynsluheimur | ¢  borid kennsl 4 gildi, svo sem virdingu fyrir sjalfum sér og 68rum,
umhyggju og sattfysi

e lyst samhengi orda, athafna og afleidinga

e ratt um samfélagid og notad valin hugtok i pvi samhengi

e gert sér grein fyrir gildi nattiru og umhverfis og mikilvaegi gédrar
umgengni

e sagt fra voldum pattum og timabilum i sogu fjolskyldu og
heimabyggdar

e bent a demi um hvernig sagan birtist i munum og minningum

e sagt deili & nokkrum frasognum, helstu hatidum og sidum kristni og
annarra truarbragda, einkum i neersamfélaginu

e attad sig 2 mikilvaegi fjolskyldunnar og fjolbreytni fjolskyldugerda i
samfélagi manna

e bent a demi um lydredislega peetti i nersamfélaginu

e attad sig a gildi samhjalpar i samfélaginu

e attad sig 4 ad hann er hluti af sterra samfélagi

e varast haettur 4 heimili sinu og i nagrenninu.

e bent 4 gildi jakvaedra vidhorfa og gilda fyrir sjalfan sig

e gert sér grein fyrir hvar styrkur hans liggur

e bent a fyrirmyndir sem hafa ahrif 3 hann

[ ]

[ ]

Hugarheimur

attad sig a og lyst ymsum tilfinningum, svo sem gledi, sorg og reidi
gert sér grein fyrir ad i umhverfinu eru margvisleg areiti, jakvaed og
neikvaed, sem hafa dhrif 4 lif hans

e gert sér grein fyrir jafngildi sinu og annarra manna

e  sett sig i spor annarra jafnaldra

Félagsheimur | e tekid patt i samstarfi og samraedu i jafningjahopi,

e rztt um réttindi sin og skyldur i nersamfélaginu og synt abyrgd i

samskiptum vid adra og pekki til Barnasattmala Sameinudu

pjodanna

attad sig a gildi jafnréttis i daglegum samskiptum

synt tillitssemi og virdingu i samskiptum og samvinnu vid adra

attad sig a ymiss konar afleidingum athafna sinna

synt ad hann virdir reglur i samskiptum félks, skradar og 6skradar,

og nefnt demi um slikar reglur

e synt tillitssemi og umhyggju i leik og starfi

o
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2.6.1 Heimspeki, sidfredi og triuarbragdafraedi

Lysing 2 nami og kennslu namsgreinar

Namsgrein er Utferd hér i samrami vid aherslur innan skola og kynnt nanar sidar i kennsluaztlunum.

i. Viofangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
e Hatidir kirkjudrsins, kynnist islenskum jélasiéum

e Attad sig a ad traar- og lifsvidhorf folks birtast i mismunandi vi6horfum, sidum og venjum

ii. Namsgogn og kennsluefni

Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Sagan df fedingu Jesu

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
| meginatridum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:
e Innlogn og fredsla fra kennara
e Samraedum
o  Listskopun

| naminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Ut fra eigin forsendum
og a0 namid komi peim ad sem mestu gagni:

o Verkefni eru snidin eftir pérfum hvers og eins

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru:
e leidsagnarmat, ndmsframvinda birt @ Mentor jafnt og pétt yfir veturinn

® notast er vid fimm tdkn vid mat a hafni: Haefni ekki nad, parfnast pjalfunar, G godri leid, hafni nad
og framurskarandi, birtist a vitnisburdarbladi ad vori

o skriflegar umsagnir fylgia med fogum eftir pérfum
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2.6.2 Jafnrétti og lifsleikni

Lysing 2 nami og kennslu namsgreinar

Namsgrein er Gtferd hér i samrami vid aherslur innan skoéla og kynnt nanar sidar i kennsluaatlunum.

i. Viofangsefni i naminu

Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:

SMT reglur Skardshlidarskéla

Efla sjalfstraust

Efla gé0 samskipti vid adra

Félagsferni

Hlusta a og reeda dlikar lausnir i klipuségum

Tekist G vid mal lidandi stundar - bekkjarfundir

Tekur pdtt i umraedum um bekkjarreglur

Tekur patt i samsdng og samveru 4 sal

Milan — haefniviomié milunnar eru ur fleiri ndmsgreinum en samfélagsfraedi

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:

Ymsar bakur t.d. um vindttuna og samskipti
Stok verkefni

Myndbond

Veraldarvefurinn

Eineltishringurinn

SMT reglur Skardshlidarskdla

Békin um Tislu

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
| meginatri®dum fer namid og kennslan i skola og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:

Innlogn kennara
Samraedur
Hoépa- og einstaklingsvinna

| naminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Ut fra eigin forsendum
og a0 namid komi peim ad sem mestu gagni:

Hver og einn vinnur d sinum forsendum

iv. Namsmat og namsmatsadlogun

Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru:

o

leidsagnarmat, namsframvinda birt @ Mentor jafnt og pétt yfir veturinn

notast er vid fimm tdkn vid mat a hafni: Hafni ekki nad, parfnast pjdlfunar, a gédri leid, hafni nad
og framurskarandi, birtist a vitnisburdarbladi ad vori

skriflegar umsagnir fylgia med fogum eftir pérfum
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2.6.3 Landafra0i, saga, og sam-/pjédfélagsfraedi

Lysing 4 nami og kennslu namsgreinar
Namsgrein er Gtferd hér i samrami vid aherslur innan skoéla og kynnt nanar sidar i kennsluaatlunum.

i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:

Nanasta umhverfi nemenda
Barnid i umferdinni
Umbhverfid, vedrid og arstidir

ii. Namsgogn og kennsluefni

Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:

Komdu og skodadu umhverfid
Umferdarvefurinn

Adgat i umferdinni

Hallé heimur!

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
| meginatri®dum fer namid og kennslan i skola og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:

Innlégn kennara

Verkefnavinna med teikningum og ordum
Namsefni lesi6 saman

Samradur, einstaklings- og hépverkefni

| nAminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Gt fré eigin forsendum

og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:

Nemendur vinna verkefnin a sinum hrada og getu

iv. Namsmat og namsmatsadlogun

Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:

a. Lykilhafni:

Tjaning og midlun - Nemandi geti talad fyrir framan hoép - Nemandi geti hlustad G adra dn pess ad
griba frammi - Nemandi geti tjad sig um vidfangsefni sem eru i umradunni

Skapandi og gagnrynin hugsun - Nemandi geri sér grein fyrir ad oft er til fleiri en ein rétt lausn G
verkefnum - Nemandi geti gert sér grein fyrir hvad séu stadreyndir - Nemandi geti skodad
viéfangsefni ut fra olikum hlidum

Sjalfstedi og samvinna - Nemandi geti unnid med 68rum i littum hépum - Nemandi geti tekid ad
sér akvedid hlutverk med leidsogn kennara

Nyting midla og upplysinga - Nemandi geti gert sér grein fyrir élikum miélum til upplysingadflunar
Abyrgd og mat d eigin ndmi - Nemandi geti skilid hvad felst i ad meta eigin frammistodu

b. Namshafni:

Umraedur
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e Hoépavinna
o Verkefnavinna

2.7 Skolaiprottir

Viomid um namsheefni i skélaipréttum
Eftirfarandi vidmid eru 16gd til grundvallar mati 4 namshafni nemanda i lok argangs (lokamat):

Namspattur l. bekkur

Likamsvitund, | e synt einfaldar hreyfingar sem reyna 4 lipurd og samhafingu
leikni og o kafad, velt sér af kvid 4 bak og ofugt og tekid pétt i leikjum i vatni
afkastageta e synt spordtok, bringusund, skoélabaksund, baksund og skridsund
med eda an hjalpartakja stuttar vegalengdir
Félagslegir o skilid skipulagshugtok i skolaiprottum og farid eftir leikreglum

pattir
Heilsa og efling | ¢ tekid patt i gdmlum islenskum leikjum og afingum
pekkingar
6ryggis- og o farid eftir oryggis-, skipulags og umgengnis reglum sundstada og
skipulagsreglur ipréttahusa og brugdist vid 6hdppum

-
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2.7.1 Ipréttir

Lysing 2 nami og kennslu namsgreinar
Namsgrein er Gtferd hér i samrami vid aherslur innan skoéla og kynnt nanar sidar i kennsluaatlunum.

i. Viofangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
e  Grunnpattir likams- og hreyfiproska
o Likamstada og likamsbeiting, samhzfing, styrkur, pol, hradi, jafnvaegi, lidleiki
Rytmiskar leikfimizfingar
o Med bolta, hringi, sippubdnd, bond, keilur,
o an smddhalda
e Ahaldafimleikar
o Hindranahlaup, gélfefingar, stokk, sveiflur, klifur, réla sér, svifa um gangandi
o Leikir
o Boltaleikir, hlaupa- og viébragdsleikir, kraftleikir, leiknileikir, ~samvinnuleikir,
hugmyndaleikir, ratleikir

e Frjalsipréttir
o Hlaup, stokk og kost
e Dans
o Dansleikir
o Sértekir namspaettir
o Norranaskélahlaupid, génguferdir, beriamé, gongum i skélann, ipréttadagur

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
o Ahdld i ipréttasal
o Minni ahéld: Boltar, gjardir, sippubdnd, sni-sni bond, teygjur, léttar dynur, lidabénd,
vesti, mjukir boltar, badminton flugur og spadar, bandy boltar og kylfur, combi sett, keilur,
skeidklukkur, malband, spilastokkur, mottur
o Starri ahold: Kistur, kubbar, hestar, kadlar, slar, badminton uppistodur, blak
uppistddur, mark, korfur, bekkir, staerri dynur, stokkbretti, boltagrindur, boltanet
e Ahéld i skéla og G skélaléd
o Minni ahaold: Fétboltar, kérfuboltar, skotboltar, snu snu bénd, sippubdnd.
o Steerri ahold: Handboltamark, kérfur, klifurkastali, rélur

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun

| meginatridum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:
e Kennsla i ipréttahsi - ipréttasalur
e Kennsla utanhuss — Skolal6d, neerumhverfi

[ naminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Gt fré eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:

o
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e Kennsluadferdir - Synikennsla, vettvangsferdir, endurtekningaraefingar, namsleikir,
verkstediskennsla (stodvapjalfun), afangapjalfun, stodugt pjalfunaralag, spurnaradferdir,
prautalausnir og prautabrautir, hlutverkaleikir, hermileikir, leitaradferdir, kannanir,
hopvinnubrogd, frasogn og sagnalist, sjonskopun, hugarflug, leikren tjaning, svidsetning,
soguadferd

iv. Namsmat og namsmatsadlégun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:

a. Lykilhzefni:
e Hreyfing og afkastageta
Stodumat 4 likamlegri feerni

b. Namshafni:

e Utfarsla i héndum iprétta og sundkennara skélans

o
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2.7.2 Sund

Lysing 2 nami og kennslu namsgreinar
Namsgrein er Gtferd hér i samrami vid aherslur innan skoéla og kynnt nanar sidar i kennsluaatlunum.

i. Viofangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
e  Grunnpattir likams- og hreyfiproska
o Ad nemandi pjdlfist i askilegri likamsstodu i vatni og likamsbeitingu, samhafingu, lidleika,
poli, krafti og hrada auk almennrar vatnsadlégunar
e Ondun
o Ad nemandi pjdlfist i ad standa i botni, anda ad sér og sidan fra med andlitid i kafi 10
sinnum i réé.
e Spyrnustada
o Ad nemandi pjdlfist i ad spyrna fra bakka og renna med andlitid i kafi 2,50 metra eda
lengra.
o Leikir
o Ad nemandi geti tekid patt i ymsum leikjum til ad 6dlast ferni i samvinnu, aukid pol,
kraft, hrada og vidbragd
o Félagslegir pattir
o Ad nemandi lzri ad bera virdingu fyrir pérfum og getu samnemenda.
o Ad nemandi fdi tekifari til ad bata félagsproska sinn og samskipti

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Ahéld i sundlaug
o Kutar, stor bretti, litil bretti, sundfit, flotholt af ymsum gerdum, kafhringir, kafhlié, gjardir,
dynur, boltar.

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun

| meginatridum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skéla) fram a eftirfarandi hatt:
o Kennsla fer fram i
o Asvallalaug
o Unnid med sundkennsluleidbeiningar i dkvedinn tima til ad stydja vid nemendur til ad
lera ut fra eigin forsendum og ad ndmid komi peim ad sem mestu gagni:
= Vid upphaf kennsludrs
= Um mitt kennsludr
= Vid lok kennsludrs
e Dagleg hreyfing borin saman milli timabila
e Heimanam (foreldrar)

o Nemendur eru hvattir til ad stunda sund utan skélatima og maeta pannig kréfum ndmsins

[ ndminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad laera Gt fr eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:
o Kennsluadferdir

e

B o Synikennsla, endurtekning, leikir, prautabrautir, hépvinna, samvinna, sképun

—S2C HAFNARFJORDUR 1. BEKKUR m




NGOG SKOLANAMSKRA 2024-2025

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:
e Takni og afkasta geta
o l.sundstig
e Hegdun og atferli
o Simatseydublod
o Virkni: nemandi tekur virkan patt i timum
o Fyrirmzli og reglur: Nemandi hlydir fyrirmaelum og fer eftir reglum
o Ahugi og Vidhorf: Nemandi synir kennslu dhuga og jakvzett vidhorf

e Namshzfni:
Utfersla i hondum iprétta og sundkennara skélans

—
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2.8 Staerofraedi

Viomid um namshafni i steerdfraedi
Eftirfarandi vidmid eru 16gd til grundvallar mati & namshafni nemanda i lok argangs:

Namspattur

I.bekkur

Ad geta spurt
og svarad med

Tekid patt i samraedum um spurningar og svor sem eru einkennandi fyrir
sterdfredi.

steerdferdi o Leyst sterdfrediprautir sem gefa tekiferi til ad beita innsai, notad
apreifanlega hluti og eigin skyringamyndir.

Ad kunna ad e Tulkad og notad einfold staerdfraditikn, par med talid tolur og

fara med adgerdamerki og tengt pau vid daglegt mal.

tungumal og o Tekid patt i samr@dum um sterdfredileg verkefni.

verkfeeri e Notad hentug verkferi, par med talin hlutbundin gogn, reiknirit, talnalinu,

staerdfradinnar

vasa reikna og tolvur, til rannsokna 4 sterdfraedilegum vidfangsefnum.

Vinnubrogd og

Tekid patt i ad proa fjolbreyttar lausnaleidir, med pvi m.a. ad nota hlutbundin

beiting gogn og teikningar.

sterdfredinnar | ¢  Unnid i samvinnu vid adra ad lausnum sterdfrediverkefna, par sem byggt er
a hugmyndum nemenda.

Tolur og e Notad natturlegar tolur, radad peim og borid saman.

reikningur e Reiknad med nattirlegum tolum & hlutbundinn og dhlutbundinn hatt.

Algebra e Kannag, buid til og tjad sig um reglur i talnamynstrum og 6drum mynstrum a

fiolbreyttan hatt og spad fyrir um framhald mynsturs, t.d. med pvi ad nota
likon og hluti.

Fundid lausnir a jofnum med 6formlegum adferdum og rokstutt lausnir sinar,
t.d. med bvi ad nota apreifanlega hluti.

Rumfradi og
meelingar

Notad hugtok Gr rumfraedi, s.s. um form, sterdir og stadsetningu til ad tala
um hluti og fyrirbrigdi i daglegu lifi og umhverfi sinu.

Gert oformlegar rannsoknir a tvi- og prividum formum, teiknad
skyringarmyndir af peim og hlutum i umhverfi sinu.

Unnid med mzlikvarda og logun.

Rannsakad og gert tilraunir med rumfradi a einfaldan hatt med pvi ad nota
tolvur og hlutbundin gogn.

Borid saman nidurstodur mismunandi mzlinga og tlkad nidurstodur sinar.

Tolfraedi og
likindi

safnad gognum i umhverfi sinu og um eigid ahugasvid
talid, flokkad og skrad, lesid dr nidurstodum sinum og sett upp i einfold
myndrit
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2.8.1 Staerdfredi

Lysing 2 nami og kennslu namsgreinar

Namsgrein er Gtferd hér i samrami vid aherslur innan skoéla og kynnt nanar sidar i kennsluaatlunum.

i. Viofangsefni i naminu

Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:

Flokkun

Talning

Form og mynstur
Tolurnar 1-20
Melingar
Samlagning
Fradrattur

Form og myndir
Peningar

ii. Namsgogn og kennsluefni

Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:

Sproti la, b (nemendabok og #fingabdk).

Ymis aukahefti s.s Stzerdfredi handa grunnskélum IC.
Verkefni af vef, t.d. mms.is, fjolbreyttar kennsluadferdir, ut fyrir bokina o.fl.
Staerdfrediforrit @ mms.is

Staerdfrediforrit fyrir ipad s.s. Osmo o.fl.

Spil

Numicon

Kubbar

Kennslupeningar

Talnagrindur

Talnalinur

Sterdfraedispejarar

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun

| meginatridum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:

Kennari leggur inn dkvedid efni i heimakrok sem allir taka patt i, hépainnlogn
Nemendur vinna ymist einstaklingslega, i p6rum eda litlum hépum
Hlutbundin verkefni unnin i hringekjum

Jafningjafreedsla pegar haegt er (spyrdu sessunaut fyrst)

Nemendur hafa adgang ad namsgognum eftir porfum

[ ndminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lzera Gt fré eigin forsendum

og a0 namid komi peim ad sem mestu gagni:

Nemendur vinna & sinum hrada og fa einstaklingsmiéada innlégn
Einstaklingsndmskra fyrir ba sem purfa
ftarefni og pyngri verkefni eru I6gd fyrir pa sem treysta sér til
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iv. Namsmat og namsmatsadlégun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru:
e leidsagnarmat, namsframvinda birt & Mentor jafnt og pétt yfir veturinn
e notast er vid fimm tdkn vid mat a hafni: Haefni ekki nad, parfnast pjdlfunar, a godri leid, hafni nad
og framurskarandi, birtist a vitnisburdarbladi ad vori
o skriflegar umsagnir fylgjia med fogum eftir porfum

-
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2.9 Upplysinga- og taeknimennt

Viomid um namshaefni
Eftirfarandi vidmid eru 16gd til grundvallar mati a namshafni nemanda i lok argangs:

Namspattur |.bekkur

Vinnulag og e nytt upplysingaver sér til gagns og anaegju, s.s. til lesturs, hlustunar

vinnubrogd og leitarnams

e nytt rafreent namsefni a einfoldu formi til studnings vid vinnutaekni

og vinnulag

Sidferdi og e synt abyrgd i medferd upplysinga

6ryggismal e Farid eftir einfoldum reglum um ébyrga netnotkun og er medvitadur
um sidferdislegt gildi peirra

Forritun e Kynnist einfaldri forritun i gegnum leik

S
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2.9.1 Télvunotkun og upplysinga- og samskiptataekni

Lysing 2 nami og kennslu namsgreinar
Namsgrein er Gtferd hér i samrami vid aherslur innan skoéla og kynnt nanar sidar i kennsluaatlunum.

Timafjoldi: 4 kennslustundir & viku i 4 vikur
i. Viofangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:

e Ad lzra helstu umgengisreglur um snjalltaki
e Ad skrd sig inn og ut Ur tekjum
e Ad nota einfold namsforrit sem tengjast lestri, sterdfraedi og samfélagsgreinum
e Ad lzra einfaldar reglur um dbyrga netnotkun.
e Ad geta kynnast einfoldum grunnadgerdum vid forritun

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:

e Spjaldtolvur

e Ymis ndmsforrit s.s.; Coding Safari, Blue bot, Tynker jr, Kodable, Coding awbie, Puppet pals,
Ordagull, Leerum og leikum med hljédin, Osmo forrit, mms.is/krakkasidur/stardfraedi og islenska
ofl.

e Ymis jadartaki s.s. Osmo og Blue-bot

e Télva - fingrafimi

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun

| meginatri®dum fer namid og kennslan i skéla fram 4 eftirfarandi hatt:
e Synikennsla.
e Innlogn
e /Efingar
o Nemendur vinna dkvedin verkefni undir leidségn kennara, vinna med ymis namsforrit, lera ad
skra sig inn og Gt ur télvunni.

| naminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Ut fré eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:

e Nemendur vinna & sinum hrada

e Samvinnundm

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru:
e leidsagnarmat, nadmsframvinda birt & Mentor jafnt og pétt yfir veturinn
e notast er vid fimm tdkn vid mat a hafni: Hafni ekki nad, parfnast pjdlfunar, a gédri leid, haefni nad
og framurskarandi, birtist a vitnisburdarbladi ad vori
o skriflegar umsagnir fylgia med fogum eftir porfum

o
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