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 Samvinna Vinátta Þrautseigja 

REGLUR Á ÖLLUM 
SVÆÐUM 

 Fara vel með eigur okkar og 
annarra 

 Fylgja athyglismerki 

 Leiða hjá sér óæskilega hegðun 

 Nota innirödd 

 Hjálpa öðrum 

 Tilbúin að vera við hliðina á hverjum 
sem er 

 Vera vinaleg 
 

 Fara eftir fyrirmælum 

 Hafa hendur og fætur hjá sér 

 Hafa síma/snjalltæki í tösku/heima 

 Mæta á réttum tíma 
 

Búningsklefar 
 Bíða róleg eftir kennara 

 
 Sýna öðrum virðingu 

 Hafa með sér viðeigandi fatnað 

 Hengja föt á snaga 

 Setja skó í skóhillu 

Gangur/anddyri/stigar 
 Ganga hægra megin 

 Setja húfur í ermi, vettlinga í vasa 
 Gefa öðrum rými  

 Hengja föt á snaga 

 Setja skó í skóhillu 

Kennsluvæði 
 Flokka rusl í viðeigandi fötur 

 Virða tíma okkar og annarra 
 

 Gefa öðrum vinnufrið 

 Taka tillit til annarra 

 Tilbúin að vinna með hverjum sem er 
 

 Rétta upp hönd 

 Vera á sínu svæði 

 Vera með viðeigandi gögn 

 Vera vinnusöm 

Hádegishlé 
 Bíða í röð eftir matnum 

 Flokka rusl í viðeigandi fötur 
 

 Ganga frá eftir sig 

 Nota borðsiði 

Salerni  Setja rusl í ruslafötu  Gefa öðrum næði 
 Sturta niður 

 Þvo hendur 

Samvera 
 Ganga í röð til og frá samveru 

 Klappa á viðeigandi hátt 
 Sitja hljóð og hlusta á flutning annarra  

Skólalóð/frímínútur 

 Snjókast á körfuboltavelli 

 Fara beint út í frímínútur 

 Hjól/hlaupahjól í hjólagrind 

 Vespur í stæðum 

 Hugsa um þá sem eru einir 

 Leika saman 

 Virða leik annarra 

 Vera inni á skólalóðinni 

 Klæða sig eftir veðri 
 

Ferðir á skólatíma 
 Fara í röð áður en bíllinn kemur 

 

 Fara rólega inn og út úr bílnum 

 Vera tilbúin að leiða hvern sem er 

 Halda hópinn 

 Sitja kyrr í sætum 

 Spenna beltin 

 
Við skiljum gos, orkudrykki ,sælgæti og vopn eftir heima. Við skiljum hjólaskó, línuskauta og leikföng eftir heima.  
Notkun vopna, tóbaks, áfengis, og vímuefna, rafrettna, þjófnaður, skemmdarverk, ofbeldi og svindl er þrjiðja stigs brot. 


